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POR MARTIN LEON ESPINOSA

ESFUERZOS. En las olas estara ella. Furiosa. Retadora. Hoy comienza

el Mancora Peru Classic, la oportunidad de nuestra campeona Sofia
Mulanovich de volver a correr una de sus olas favoritas —aquella en la que
aprendioé a surfear- y competir por el titulo mundial en calidad de local

ASP WORLD TOUR

TRAS LA CORONA. Sofia Mulanovich esta actualmente tercera en la lucha por el campeonato mundial femenino de tabla, pero su condiciéon de local en el torneo de Mancora podria llevarla nuevamente a la cima.

Volver a la primera ola

Muelitas:
Quiero empezar este correo ddin-
dotelasgracias por haber confia-
doenmidurantetodo estetiempo.
Por siempre haber estado ahi, a
pesardequelascosasnomesalian
comoesperaba. Siemprelovisteen
mi, supiste que algiin dia mesenti-
ria una ganadora. Tejuro, ‘Mue-
las’, que por poco me doy por ven-
cida. Estuve a punto de dejar esto.
Ahora helogrado cargarun trofeo
yeso es suficiente inspiracion pa-
ra seguir adelante. Las cosas me
comenzaron a salir bien en el mo-
mento justo, y ahora sé que esto es
lo que quiero hacer: quiero ser la
mejor del mundo, ser invencible.
Tal vez no lo pueda lograr, pero
lointentaré. Esraro como unova
consiguiendo sus metasycomo pa-
sa el tiempo tan rdpido. Todavia
siento como si estuviera corriendo
en La Playita de Punta Hermosa,
pero ahora estoy firmando auto-
grafos y rodeada de gente todo el
dia. Peroyosé quién soyy nada de
eso se me va a subir a la cabeza.
Bueno, ya, mucho palabreo. Solo
tequiero agradecer por ayudarme
a ser la persona que soy y nunca
haberterendido.

Sofia.

Roberto ‘Muelas’ Meza, actual
entrenador dela seleccién perua-
nadetabla, recibi6 este correo de
Sofia Mulanovich el 20 de julio
del 2002, unos dias después de
quela‘Gringa’ ganarael Price Pro
Sudéfrica, su primer campeona-
to del World Qualifying Series
(WQS), la segunda division del
surf mundial, el paso previo pa-
rallegar al World Championship
Tour (WCT), categoria enla que
solo compitenlas diecisiete mejo-
restablistas del orbe.

Un mes antes del campeona-
toen Sudafrica, los resultados no
acompafiaban a Sofia. Los seis
primeros meses del 2002 fueron
muy dificiles y criticos. Tenia 18
afios e intentaba, por tercer afno
consecutivo, ingresar al WCT.
No ganaba ningin campeona-
to, no progresaba, y comenzé a
cuestionarse sirealmente valiala
pena el sacrificio que habia reali-
zado hasta ese momento. Empe-
zb asentirse presionada. Habian
pasado dos afios desde que acab6
el colegio, sus amigas estudiaban
enlauniversidadyvivianunavida
normal, mientras que ella se en-
contraba sola, alejada de su fami-
lia, del Perty, viajando de un paisa

ALBERTO ORBEGOSQO

TRES LUSTROS. La ‘Gringa’ comenz6 a correr con esa tierna sonrisa cuando era todavia una nifiita. Hoy que
es una profesional completa, la ilusion de esos primeros afios sigue intacta, pero fortalecida.
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RENZO GIRALDO
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CONCENTRACION. Aprender de los fracasos para sacar fuerzas de flaqueza, una de las claves para campeonar.

Ahora he
logrado cargar
un trofeo y eso
es suficiente
inspiracion para
seguir adelante

otro, perdiendo, frustrada.
Entonces Sofi buscé a ‘Mue-
las’, 1a persona que le habia en-
sefiado, cuando ella tenia 9 afios,
losfundamentos basicos del surf.
Y élfue en suayuda. Labuscéen
el pais africano antes del torneo.
Tras algunos dias juntos, se sen-
tarona conversar. La ‘Gringa’ es-
tabadesesperada porquelascosas
nolesalfany queria encontrar so-
luciones inmediatas. Entonces
Roberto le conté una historia. Era
la del ciclista espafiol Miguel In-

durain, cinco veces campeén del
Tour de Franciaydosdel Girode
Italia. Con lagrimas en los ojos,
Sofia le recriminé que cémo le
iba a hablar sobre un ciclista en
un momento asi. ‘Muelas’ le pi-
di6 que lo dejara terminar con el
relato. Ledijoque Indurain reveld
enlaentrevista que siéllogré tan-
tos titulos fue porque supo apren-
der de sus derrotas. Uno puede
ser mejor sisabe levantarse delos
fracasos.

Eseafio Sofia quedé segunda

enelranking del WQS y clasificé
al WCT. A partir de ese momen-
to fue imparable. En el 2004, la
‘Gringa’ termind con el reinado
deseisafios en el WCT delaaus-
traliana Layne Beachleyy conla
seleccién peruana obtuvo el ti-
tulo del Mundial ISA de Salinas,
Ecuador. “El camino no fue fécil.
Tuve que batallar contra cientos
de tablistas que luchaban por lo
mismo. Sipestafieaba, perdiami
oportunidad. No podia darle ven-
tajaanadie”, comenta Sofia, que
se ha mantenido por cinco afios
enlaélitedel surf.

DE REGRESO AMANCORA
Verano de1992. Magoo dela Ro-
sa, leyenda del surf peruanoyblo-
gger de elcomercio.com.pe, fil-
maba con otros tablistas un video
enMéncora. Diariamente, Magoo
se cruzaba con los Mulanovich,
amigos suyos, que pasaban en fa-
milia una temporada en la playa
nortefa. Undia, la pequefia Sofia
y suhermano Matias le pidieron
que les ensefiara a correr olas. Fl
les dijo que volvieran ala mafiana
siguiente. “Recuerdoquenosme-
timosalmaryesperamosaquevi-
niera una ola pequefa. Cuando
lleg6 el momento, la empujé en
la tabla. Logré pararse por unos
segundos, pero dela emocién se
cay6. Esa fue su primera ola. Se
quedé fascinada”, cuenta De la
Rosa, al hacer memoria, quince
afios después.

Correr en
Mancora es como
montar bicicleta:
bbasta con pedalear
una vez para
que te acuerdes
como era

Veranode1996. Gordon Mer-
chand, duefio de Billabong, estu-
vodevisita por el Per(iyviajé con
varios tablistas peruanos a Man-
cora. Sofia estuvo alli. Merchand
lavioy quedé encantado con su
forma de correr. Ese afio la invi-
t6 a participar en el Gold Coast
Pro, en Australia, parte del cir-
cuito del WTC. Con solo 13 afios,
Sofise codeaba con las mejores.
Eneltorneoletocé competir con-
tra Lisa Andersen, cuatro veces
campeona mundial. Sofi perdi6

la serie, pero gané una vocacién.
Ahora solo dependia de ella lle-
garalacima.

Las oportunidades hay que sa-
ber aprovecharlas. Sofia lo hizo,
pese a las complicaciones que se
le presentaron en el camino. Su
constancia y su temple siempre
le permitieron destacarse del res-
to. En su infancia, Sofi tuvo una
dura rivalidad con Kina Malpar-
tida—hoyboxeadora, séptimaenel
ranking dela World Boxing Coun-
cil (WBC)—, suamigayvecinaen
Punta Hermosa. Aunque Kina
era dos afios mayor, a la ‘Gringa’
la desesperaba no poder vencerla.
“Los duelos entre ellas eran duros,
peroa Sofiesolaayudéasuperar-
se. Para serla mejor, tenia que ga-
narlesatodas”, aseguré Magoo de
la Rosa, quien fue entrenador de
ambas. Kinasecaydenlaruta. Con
sumaxima rival fuera de carrera,
Sofia buscé nuevos retos. Comen-
z6 a competir en la categoria de
los hombres en los torneos para
exigirse aun mds y consigui6 ga-
naratablistas dela talla de Gabriel
Villardn (el mejor tablista peruano
de la actualidad) o Javier Swayne
(campedn latinoamericano en el
2004). Luego vendrian otros retos
y éxitos: titulos latinoamericanos,
panamericanos, el Mundial ISA,
entreotros.

Uno nunca se olvida del pri-
mer paso. Sofia se fue de Man-
cora como una princesa sin tro-
noy ahora vuelve como una rei-
na. Retorna al lugar donde de
nifla comenzé el camino hacia
lagloria. Regresa con todoslos ti-
tulos que de chica se imaginé ga-
nar. Ahora el destino le ha pues-
tounnuevoreto en el camino, tal
vezelmaslindo:laposibilidad de
coronarseante su gente. Aunque
confiesa que hace tiempo que no
ha podido correr en Mancora,
asegura que es como montar bi-
cicleta. “Basta con pedalear una
vez para que te acuerdes de c6-
mo era”, dice. Pero Sofia no ne-
cesitard pedalear sola. Aunque
no estén en el agua con ella, se-
rd empujada por miles de perua-
nos que, con su aliento, le dardn
lasfuerzasnecesarias parallegar
nuevamentealacima. [

MASENLAWEB

Encuentre masinformaciénen:

»http://blogs.elcomercio.com.pe/
entrevistas/



