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Los Jazmines

Clinicade laMujeryla Familia que Yasmin creé
en el 2000 en un consultorio minimo. Hoy tiene
tres clinicas, todas en Huamanga, Ayacucho.

Abriendo camino

Hoy su facturacion mensual fluctia entre
S/.30.000y S/.50.000. Tiene ocho empleados.
Atienden aunas 60 personas cadadia.

Perdié su empleo, no tenia nada (solo los materiales de cuando estudié Obstetricia). Abrid
un modesto consultorio, busco pacientes en asentamientos humanos. Hoy tiene tres clinicas

“Mi propaganda son mis pacientes”

ANTONIO ORJEDA

Es imposible que Yasmin vaya
aolvidar el 3 de agosto del 2000.
“Ese dianacié el amor y naci6la
empresa”. Obstetriz de carrera,
Yasmin es una romantica de co-
razén. “El era mi profesor”, son-
rie. Recién despedida, ella buscd
suapoyoy él, pese a sus miedos,
se convirtié en su soporte mas
fiel. Ese dia de agosto, Yasmin
abrié un consultorio. Hoy, en
la capital de su Ayacucho natal,
no hay quien no sepa quién esla
‘Doctora Corazén’.

Usted es obstetriz y trabajaba
paraelEstadocuandoporreduc-
cion de personal fue despedida.
¢Cuando eso ocurrié cualerasu
situacioneconémica?

Yo estaba separada de miesposo.
Mihijade7 afios estudiabaenun
colegio particulary élno me ayu-
daba. Esa era mi situacion. Pasa-
ron uno, dos meses, y yo sin tra-
bajar... Yorecién me estaba cono-
ciendo con mi parejaactual.

Se dice que la pérdida del
empleo es una de las mayores
frustracionesdelavida.

Si. Yo me senti muy triste, jpero
yo sabia que no me estaban des-
pidiendo porincapaz!

¢Cualfuelaconsecuenciainme-
diatade esehechoensuhogar?
jEstaba en la calle! Vi a mi alre-
dedor: habia tanta gente desocu-
pada... Dije: soyunamas. Notenia
ahorros, jnotenianada! Perotenia
unos cuantos materiales, de cuan-
do era estudiante —una pinza, un
tensiémetro— jese fue mi capital
de trabajo! Con eso abrimos. Por
eso siento bastante alegria y orgu-
llo —y siemprelo voy a decir— jpor-
queyonoteniaplatal Cuandofuia
las cooperativas, alas financieras,
nadiemequisodar...

¢Porqué?
No tenia ningtn antecedente
empresarial. Nadie me crefa.

¢Dondeabrié? ;Ensucasa?
iNicasatenia! Como yo me sepa-
ré, le dejé todo ami pareja.

iPorqué!

Pasaron cosas de infidelidad. Le
dije: te lo dejo todo, llévatelo; yo
me llevo a mi hija... Yo queria
salir sola. Regresé a vivir con mi
mama, pero su casa no estaba
en el centro (de Huamanga), no
erauna zona comercial. Por eso
abrimos donde hoy funciona la
centraldelaclinica. Yollegué ahi
comoinquilina.

Pero, ¢{como sinoteniaplata?
Era una casona en la que nadie
queria vivir. Llegué por casuali-
dad: el duefio la ofrecia gratis a
cambio de que sela cuidaran.

Y ahiabri6.
Ahiempez6 todo. Estaba en una

RICHARD HIRANO

DOCTORA CORAZON. Asi la llaman en las calles de Huamanga, debido al sintonizado programa de television
que alla conduce. Como obstetriz, Yasmin es protagonista clave en la transformacion de una sociedad machista.

Nombre: Yasmin Chacén
Lope.

Colegio: Maria Auxiliadorade
Huanta, en Ayacucho.
Estudios: Obstetrizde la Uni-
versidad Nacional San Cristo-
bal de Huamanga.

Edad: 37 afios.

Cargo: Gerentageneral-y
obstetriz—delaClinicadela
Mujery la Familia Los Jazmi-
nesy susdos sucursales.

zona céntrica. Le dije a mi (aho-
ra) esposo: voy a abrir una clinica
para la mujer —porque yo siem-
pre he trabajado con mujeres—; y

como obstetriz que soy, voy a ha-
cer las mismas cosas que hacia
cuando estaba en el Ministerio
dela Mujer. Elme decia que no...

Elteniaempleo.

Si, es obstetray también catedra-
tico. “Yasmin, stG crees? Haytan-
tas colegas que han abierto sus
consultoriosyhan cerrado;acila
gentenotiene plata, Ayacuchoes
pobre. Encima no tenemos dine-
ro.Novaa funcionar”.

Y usted, ¢ quéledijo?

Queyotenialaseguridaddeque
siibamos a poder; y como él es
de apoyarme, empezamos. Ha-
bia pacientes que venian a curio-
sear, y al ver como atendiamos
—porque mi esposo atendia en

otro ambiente—, pese a no tener
ni camillas, comenzaron a lle-
gar... Un amigo nos prestd una
camilla. El me decia: Yasmin,
mejor busca trabajo. “No, no
quiero, jyovoy a hacer mi propio
trabajo!”.

¢Porqué?

No sé. Tenia ese espiritu. Mds
bien jyo queria dar trabajo! Aun-
que al comienzo, yo tenia ver-
gilenza de cobrar.

¢Porqué?

Como siempre habia trabajado
enla parte paiblica, jnunca habia
cobrado por una consulta! Les
decia: la préxima me paga. Algu-
nos me daban su voluntad, y yo
conesoyame sentiatranquila.

Pero usted tenia a su hijaen un
colegio particular, tenia gas-
tos...

Hablé con la directora del cole-
gio para que me tolerara unos
meses. Le conté mi situacién.
Por ahino tuve problemas, pero
como estaba acostumbradaaun
sueldo fijo, eso si me afecté. Es-
taba muy deprimida, mivida era
llorar, nosabiaquéhacer...

¢Comorevirtié esasituacion?
Comencé a visitar los clubes de
madres, los del Vaso de Leche;
daba charlas gratuitas —jhasta
ahoralohago!-,ydeahillegaban
los pacientes.

Ustedfueensubusca.

Y comoséquechua,leshablabaen
suidioma. Iba con mismateriales,
selos pedia prestadosalos centros
desalud. Siempre melasingenia-
ba, y como soy obstetrizles habla-
ba sobre como prevenir el cincer
de cuello uterino. Les explicaba
c6mo era un cuello sano, uno in-
flamado; queel 90%deloscasos se
produce por transmision sexual.
Esoimpactdalasmujeres.

Y consecuencia de ello no son
solosustresclinicas,sinoqueen
Huamanga,hoyustedesincluso
unaestrelladelatelevision.

Si (rie)... Yo nunca inverti en
propagandas en radio ni televi-
sién. La mejor propaganda que
he tenido han sido mis propios
pacientes.

¢Comollegé alatelevision?

Porque las pacientes me decian:
Doctora, hay tantas mujeres que
sufren esta enfermedad, nos gus-

Visité clubes
de madres, del
Vaso de Leche;
les daba charlas
gratuitas —jhasta
ahora lo hago!-, y
comenzaron a llegar
los pacientes

taria que hables por radio o televi-
sién, que des a conocer. Y justo,
un dia que fui al canal con una
nota de prensa, me topé con el ge-
rente. Le pedi que pasaraminota,
élme‘cochined’: “sNoquieresha-
cer un programa?”. Cref que era
broma. “Cuantomevaacostar,yo
no tengo plata”. Me dijo que me
dariafacilidades, yempezamos.

¢Cuanto tiempo pasé hasta que
salié suprograma?

De inmediato. Le comenté a mi
esposo. “¢Tl crees? Pero, nunca
hemos salido en televisiéon”...

Ensucasa,eldelasdudasessu
marido;yusted,ladeladecision.
Si(rie)...y preparamos el guion.
Yo habia aprendido cuando tra-

bajé en el Ministerio dela Mujer.
Lolanzamosyle gust6ala gente.

Siendo el Perd un pais machista
y Huamanga -imagino- aun
mas, debié haber enfrentado
variostabues.

iIncluso en la misma clinica!
Nunca el varén acompahaba a
la mujer. Pero yo trabajé en eso.
“Para darte los resultados me
tienes que traer a tu esposo por-
que los descensos vaginales, las
enfermedades de transmision
sexual, necesitan un tratamiento
de pareja: el varén no podra tener
sintomas, peroambostienen que
tomarlos medicamentos y él tie-
ne queescucharlo queyote estoy
diciendo. Delo contrario,denada
va a servir lo que estds pagando
por tus andlisis”. Y poco a poco,
han comenzado avenir. Algunos
me han llegado a odiar. “jQué
se ha creido esa doctora! Yo no
estoy enfermo!”. Yo les explico.
Todaslas sefioras que salen de mi
clinica y la recomiendan dicen:
Ladoctoranotevaarecibirsintu
esposo, jtienes queir con él!

De no haber sido despedida,
usted seguiria trabajando para
elEstado.

Por eso yo digo que todo mal se
convierte en algo bueno. Aunque
yo siempre tuve visibn empresa-
rial, jdesde nifial

¢Si? ¢ Sus hermanos también?
No, nadie mis en mi familia.
Mis papas son docentes, pero
desde nifia yo siempre me in-
cliné por hacer empresa, por el
arte. Uno de mis suefios era ser
artista, pero mi mama nunca
me lo permitib.

Sinembargo, ahora, ademas de
suprogramade saludenla TV,
tiene otro jde musicaromantica!
Si (rie), porque me gusta bastan-
telamausica.

Lopasanlosdomingosalas8:00
p-m.,compitecon“Panorama”y
“Cuartopoder”.

Ese esotroreto parami, ymies-
poso también me ayuda.

¢Y comovaelrating?

Esos programas son fuertes en
Ayacucho, por eso me puse tris-
te cuando me propusieron ese
horario, pero pese a todo vamos
primeros. Mis ‘fans’ me dicen:
Doctora, paro peleando con mi
€sposo porque yo quiero ver ami
‘Doctora Corazén’...

Enlas calles de Huamangadebe
ser muy conocida.
Si(rie)... Eso emociona, me hace
sentir importante.

Sinolabotaban,nohabriavivido
todoeso.

No lo sé. Creo que de todas ma-
neras lo habria hecho, porque
siempre he sido una persona
muy perseverante. |

devista

iHacia un exitoso 2008!

Carmen Rosa
Graham r N
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Es una buena practica, al termi-
nar un afio, reflexionar sobre lo
masimportante que este nos deja
y proponernos con determina-
ci6én algunas acciones para el si-
guiente afio. Esto tanto enlo per-
sonal, profesional y empresarial
como en el ambito del pais, po-
niendo en perspectivalos temas.

Enel 2005 fueron varioslos fo-
ros de reflexién sobre los avances
del Pertienlosiltimos15 afios; en
ellos sereconocieron los cambios

trascendentales desde 1990. No
masterrorismo, nomdsinflacién
nidevaluacién, inversién privada
tanto nacional como extranjera,
que hacian posible un desarrollo
econdémicoincipiente.

En el 2006, con oportunidad
del proceso electoral, fue un afio
en el que los temas sociales y de
desarrollohumano pasaronaad-
quirir la relevancia necesaria pa-
raque comprendamos que el de-
sarrolloeconémico del pais tiene
que ir acompafado por politicas
yacciones de desarrollo social.

E12007 es un afio que marca
unanueva etapa, un sector priva-

Aprovechemos
este impulso, este
entusiasmo, para
gue se convierta
en nuestra
nueva mentalidad
de optimismo
y uniéon
do que va consolidiandose y tra-
bajando con diversos estamen-

tosdel Estadohaciaellogrode un
objetivo concreto y en el que se

reconocen ventajas parael pais, y
esteesel TLC con EE.UU.

Esuntrabajo conjuntoyrespe-
tado por distintas administracio-
nes, tantogubernamentales como
gremiales, en los dmbitos nacio-
nal e internacional. Un ejemplo
de cémo, cuando hay un genuino
interés, los peruanos podemosha-
cer cosas trascendentales.

Otro tema a resaltar del 2007
fue la pronta y extraordinaria co-
laboracién del Perti entero ante el
terremoto del sur. Hastaahipode-
mos sentirnos orgullosos; sin em-
bargo, en este casono hemos podi-
do definirlareconstruccién como
unobjetivocomiin quenosapasio-
neynos haga trabajaren elmismo
sentido. Estoes motivodevergiien-
zayrequiereatenciéon urgente.

E12008 es sui géneris. Hasta

donde recordamos no hemos te-
nido una agenda tan importante
y conocida a priori. Primero, tra-
bajar fuertemente paralograr la
implementaciéndel TLC a partir
de enero del 2009 y aprovechar
mas el continuo crecimiento del
comercio internacional.

Segundo, nuestra participa-
cién como pais sede de las cum-
bres de Alcue (Espacio Comiin
de Educacién Superior de Amé-
rica Latinay el Caribe-Unién Eu-
ropea) y de APEC. Cabe resaltar
queloimportante es prepararnos
con proyectos de inversién y una
magnifica organizacion para po-
der disfrutar delos beneficiosen
los afios posteriores.

Es asi como tenemos hoy la
gran oportunidad de demostrar-
N0S anosotros Mismos que cuan-

do pensamos en grande y actua-
mos con un objetivo comun, so-
mos capaces delograr el éxito.

Para ello es imperativo contar
conunplanintegral de desarrollo
del Pert1, que exponga las priori-
dades. Necesitamos una agenda
Unica que incluya ordenadamen-
te todas las variables necesarias
para que estas posibilidades de
desarrollo econémico, junto con
un Estado moderno y eficiente,
logren unnivel devidadignoysa-
tisfactorio paralos peruanosenel
mediano plazo!

iEsunbuen momento parace-
lebrar!|Y para trabajar mas fuerte
que nunca! Aprovechemos este
impulso, este entusiasmo, para
que se convierta en nuestra nue-
va mentalidad de optimismo y
unién. jFelicesfiestas, Perad! m



