312 ‘ EL COMERCIO jueves 31 de enero del 2008

editorcronicas@comercio.com.pe

contralele)gdl-al (=

POR DANIEL FLORES BUENO

RIESGOS. ;Qué impulsa a un tablista a correr una ola de 10 metros de
altura? ;Qué mueve a unos amigos a viajar miles de kilbmetros para
buscar las olas mas grandes del mundo? Esta es la historia de los Ocean
Riders, un equipo especializado en desafiar sus limites fisicos y mentales
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MAR GIGANTE. El 6 de julio del 2006 los Ocean Riders se enfrentaron a olas de hasta 10 metros en Pico Alto. Todos salieron felices a pesar de que a varios se les rompieron las tablas y muchas camaras fotogréficas acuéticas se extraviaron.

Los escaladores del mar

Eldiaqueconocia Luisfehabiamos
quedadoenencontrarnosalas8:30
delamafianaenlanuevaplaya Ca-
balleros, en el balneario de Punta
Hermosa. Enrealidad sunombre
es Luis Fernando Gomez dela To-
rre, 47 afios, campedn nacional de
tabla1985yunodelos seguidores
del tow-in , un deporte inventado
en 1992 por una leyenda viva del
surf en Hawdi, Laird Hamilton,
quien junto con sus amigos Da-
rrick Doerner y Buzzy Kerbox uti-
lizaron por primera vez un jet sky
pararemolcarauntablistahastala
crestadeunaolamonstruosamen-
te grandey de esamaneradesafiar
todos los esquemas conocidos en
estedeporte. Luisfe, comolo cono-
centodos en Punta Hermosa, fun-
dbhacesieteafiosunequipodetow
-in,alquebautiz conelnombrede
Ocean Riders. Unequipoformado
por él, suhermano Quique, Gui-
llermo Arce y el brasilefio Flavio
Caporalli. Laideadeestacitaesver-
los correrla olade Pico Alto, ubica-
daaunkilémetromaradentrode
dondeestamos. Unamasadeagua
que puede llegar a medir hasta 10
metrosdealto.

Los Gémez de la Torre son el
tipo de hermanos alos que no te
gustaria tener de enemigos. Qui-
que es como Zidane pero mais
gruesoyalto, aficionado al boxeo,
lasartes marcialesy el surf. Mien-
tras que Luisfe tiene ese broncea-
do delos tablistas que viven todo
el afo corriendo olas, es delgado,
pero al mismo tiempo luce més
aventado. Tiene un aura de lider
que saltaalavistaysurostro, una
cicatriz que en realidad es otra
historia.

Esa mafiana antes de entrar al
mar hablamos de los objetivos de
los Ocean Riders. De su deseo de
correr todas las olas grandes de
Sudamérica. Hace un sol que ca-
lienta la arena, la playa todavia es-
ta vacia y el mar chico. Luisfe me
cuenta que durante 15 afios corri6
remando esaola hasta que se cam-
bi6al tow-in, luego de ver un docu-
mental sobre Hamilton en donde
estetltimoutilizabaunjetskypara
remolcaralostablistas. “Lo probéy
me gust6”, dice. “Gracias al tow-in
puedes correr un promedio de 30
olas en una mafiana, remolcado
por la moto que te movilizaunay
otravezalaolaque quieres. Mien-
tras que un tablista anado con las
justas llegaria a correr tres olas”,
afirma este chico miraflorino que
se mud6 a Punta Hermosa, en
donde tiene un hostal llamado
Luisfe. Hasta alli llegan tablistas
de Brasil y Hawdi para conocer de
sumano Pico Alto, unadelas diez
olas més grandes del mundo. Por
su hotel ha caido gente como Ga-
rrett McNamara, uno de los mas
grandes competidores de ola gran-
dedelplaneta.

Narrar qué se siente correr una
ola gigante no debe ser dificil. Pe-
ro Luisfe quiere que me subaala
camilla derescate que utilizan pa-
radarme un paseo remolcado por
sujetsky. El, Quique, Flavioy Gui-
llermo que acaban dellegar consu
moto acudtica. Piensan que para
escribir este articulo debo experi-
mentar un poco lo que se siente
practicar este deporte. Nohay olas
grandes, pero igual estoy algo an-
sioso. Sobre todo cuando Luisfe
me dice que me puedo romper las
piernassinomeagarrobienalaho-
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OCEAN RIDERS. De izquierda a derecha: Flavio Caporalli, Guillermo Arce, Quique Gémez de la Torre y Luisfe al pie de una inmensa ola de cemento en su hostal en Punta Hermosa.

Todo los tablistas
tienen mas de una
historia con las
olas. Son hitos.
Marcas de un antes
y un despues

rade subirme ala camilla. Luego,
sin mediar mas tiempo, aprieta el
acelerador de su moto acudtica y
avanzaatodavelocidad mar aden-
tro. Sube y baja las olas, trata de
surfearlas. Atrds voy sujetado con
todas mis fuerzasa esta especie de
bodyboardlleno de agarraderas, la
adrenalina corre por micuerpo, mi
corazén bombea con mis fuerza,
lasgotas del marme salpicanenel
rostroyun sentimientointensoex-
citami mente: un sentimiento que
noesotro que el miedo. Luegolos
Ocean Riders meexplicardn queel
miedonoesmalo. Alrevés, esuna
herramienta que te ayuda a estar
enfocado. Pero eso serd después
porque ahora retrocederemos el
tiempotresdiasantesdellegaraes-
taplaya, pararesponderla primera
preguntadeestearticulo. ;Quéim-
pulsaauntablistaa correrunaola
delOmetros?

m
“La mente es increible”, dice
Guillermo Arce, 34 afios, corre-
dor de seguros, ex alumno del
Markham y surfista de toda la
vida. Estamos enla sala de su ca-
saen San Isidro. Guillermo me
trata de explicar con palabras la
pasioén que siente por ese tipo
de olasy al escucharlo inhalar y
exhalar con fuerza el oxigeno de
sus pulmones me queda claro

SURF A REMOLQUE. Bautizada en inglés con el nombre de tow-in, per-
mite al surfista subir ayudado por una moto acuatica a olas grandes.

la emocién que siente. Me ex-
plica que la moto acudtica —en
su caso una Yamaha 700 de dos
tiempos— no solo se encarga de
remolcar al tablista mar adentro,
donde revienta este tipo de olas,
sino de socorrerlo cuando se cae
yalgosalemal.

Llevamos unahora conversan-
dosobreel tipode tabla que utiliza,
unade 6 pies, aerodindmicaymuy
pesada, conun par de straps (unas
fundas) endonde semetenlos pies
paraquedarsujetadodetalmanera
que al primer bache de la ola uno
no salga volando. Asimismo, del
uso obligatorio de unos chalecos
salvavidas. Durantetodoestetiem-
po Guillermo ha seguido inhalan-
doyexhalando , mientras respon-
dia a mis preguntas con datos, ci-
frasy direcciones de paginas web
especializadas en mareas, vientos
y corrientes. Entodo estelapsome
hadejadover otrade sus facetas, la
del broker. La respiracién de Gui-
llermo revela una cosa: en la cal-

ma de su hogar sopesa todos los
riesgos. Es absolutamente cons-
ciente delo que sejuega. “Unsur-
fista de ola grande es un adminis-
trador de riesgos. Su preparacién
consiste en minimizarlos a través
del entrenamiento, lalecturadelas
condiciones del mary su experien-
cia”, dice.
Luegolanzaunafraserevelado-
ra: “Cuando corres una ola gigante
rompes ciertas paredes mentales.
Esto se da cuando al interior de tu
mente se produce un duelo entre
tus miedos mas profundosyla se-
renidad que te da tuexperiencia. El
primero te asalta con una serie de
dudas. La segunda te tranquiliza
conlaseguridad del deportistaque
se ha entrenado bien. Porque, es-
ctichenlo bien, nadade estosalede
lanochealamafana. Estoescomo
el montanismo, una escalada pel-
dafio a peldafio que a veces toma
toda una vida”. Cuando superas
tus miedos se produce tu bautizo
defuegoo, mejordicho,deagua. A

partirde allilo que antes te parecia
inmensodejarddeserloyloquean-
tes te parecia imposible, serd posi-
ble. Poreso, Guillermodice quela
menteesincreible.
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Todos los tablistas tienen mds
de una historia conlas olas. Son
hitos en su vida. Marcas de un
antes y un después. Conquistas
del cuerpo y la mente. Para Fla-
vio Caporalli, un publicista que
dej6 su carrera porla pinturayla
tabla, su ola inolvidable es Jaws,
ubicada en Hawaiy considerada
unadelas mas grandes del mun-
do (puedellegar a medirhasta20
metros). “Para poder correr esa
ola tienes que tener unalicencia
que te dan luego de pasar un exa-
men”, cuenta.

Los hermanos Gémez de la
Torre, por sulado, recuerdan con
especial emocién Pipeline (7 me-
tros)y Sunset Beach (8 metros),
ambas en Hawdi. En la primera
Luisfe se meti6 cinco tubos per-
fectos y un grupo de surfers ha-
waianos quelohabiavistoconin-
credulidad se le acercd, no sabe
sicon el afdn de pegarle o de pre-
guntarle sunombre y nacionali-
dad. “Who areyou?”, “where are
you from?”, gritaban sobreexci-
tados, mientras rodeaban a los
dos hermanos. Guillermo tam-
bién tiene su ola. Se llama Ava-
lanche, ubicada en Oahu, laisla
mads poblada de Hawai. “Recuer-
do que habiamos alquilado un
helicoptero para que nos tomara
fotos. Lanoche anterior no habia
podido dormir porque escucha-
ba el sonido del viento golpean-
do las ramas de las palmeras.
Era un viento de 60 kilémetros

Un surfista
de ola grande es
un administrador
de riesgos. Su
reto consiste en
minimizarlos

porhora. Entramos al agua muy
temprano, por entre las espu-
mas, atravesando una boya mas
adentroen dondehayunaluz pa-
ra los barcos. Fue esa ola la que
me ‘chancé’. Me meti6 hasta al
fondoylasensacién que tuve fue
como sime cayeraenunaavalan-
cha. En esas ocasioneslo que ha-
go esrelajarme al maximoy con-
traerme como si estuviera den-
tro de una caparazén. Cudnto
mds tiempo mantenga mi oxige-
noserdmejor. Siteasustas, tuco-
razén bombea mas rapidoy con-
sumes mds oxigeno. Para rela-
jarme busco acordarme de cosas
agradablesen mivida. Elrestoes
esperar que esa especie de centri-
fuga termine de hacer su trabajo
paraqueteliberey puedas emer-
ger a la superficie y levantar la
manoizquierda. Enese momen-
to la moto que te cuida entra en
accion por el lado izquierdo. Tu
duplatejalaparacolocarteenesa
camilla delas agarraderasy solo
queda sujetarte para en cuestién
de segundos salir del lugar”. Na-
dielodiceexplicitamente peroes
obvio que todos ellos han rozado
lamuerte. Poreso, partedesuen-
trenamiento es estar bien con la
vida. Porque segin me cuentan
los Ocean Riders, lavida es como
un espejo que te devuelve todolo
queledas. ]



