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NUEVO OBJETIVO DE LA UNION EUROPEA

Lasestufas que seusanenbaresyrestaurantes delnorte
deEuropacontribuyen al calentamiento global y deberian
prohibirse, segiin uninforme del Parlamento Europeo.

CALENTAMIENTO Y HURACANES

Elaumento detemperatura enlasuperficie delmar
caus6un40% de casos deactividad dehuracanes
enel Atlanticoentre 1996y el 2005, segun “Nature”.

CONDONES EN CARNAVAL: En Brasil, la distribucion de condones durante los festejos por carnavales —que se extienden desde el sabado hasta el martes proximo- esta garantizada, segun las autoridades.

UNA BUENA OPCION DE ENTRETENIMIENTO PARA PADRES E HIJOS

El Museo de la Imaginacién abre
sus puertas para disfrutar la ciencia

n Los visitantes
tienen un papel
activo en cada una
de las atracciones

n Se ha organizado
talleres de verano
dirigidos en especial
a los mas pequenos

¢Sabiausted que en Lima hayun
lugar en el cual acostarse sobre
una cama de clavos las veces que
quiera, experimentar un choque
de electricidad, perder la orien-
tacién, presenciar un terremoto
o sentir que puede volar y girar
como si estuviera en el espacio,
entre otras cosas, estd al alcance
de todo el mundo y de una ma-
neradivertida? Todas estas expe-
riencias se sienten y realizan en
el Museo Interactivo de Ciencia
y Tecnologia Parque de la Ima-
ginacion, el lugar ideal para que
padres e hijos puedan divertir-
se, compartiendo experiencias y
aprendiendoun pocomads.

NETAMENTE PERUANO
Ubicadoentreel parquede Las Le-
yendasyla Universidad Catélica,
en San Miguel, abri6 sus puertas
enjulio del 2006, luego de que a
un par de empresarios peruanos
se les ocurriera hacer un museo
diferente, que rompiera con el
esquema convencional y conuna
nueva modalidad de divulgar la
ciencia y la tecnologfa. Con esta
propuesta, atravésdeljuegoydela
interaccién los visitantes pueden
comprender los principios basi-
cos dela ciencia en forma diverti-
da, al participar de manera activa
enlos diversos experimentos.
Adiferenciadelos museoslati-
noamericanos,dondelosmodulos
suelen ser comprados en Europa,
losdel parquelimefiohansidoela-
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BAJOS PRECIOS. El parque esta abierto al publico de lunes a domingo, de 9:00 a.m. a 6:00 p.m. Los adultos
pagan S/.8, los mayores de 4 afos pagan S/.5 y los adultos mayores S/.4. El estacionamiento cuesta S/.3.

EL COMERCIO PERU

CERCA. El Parque de la Imaginacion esta en la cuadra 8 de la avenida Riva
AgUero, en San Miguel, entre el parque de Las Leyendas y la U. Catdlica.

borados por cientificos y técnicos
peruanos. Elmuseocuentaconun
taller propioy dos mecanicos per-
manentes para el mantenimiento
yreparaciéndelosjuegos.

Actualmente funcionan seis
areas: energia, biodiversidad, ilu-
sion, vida, cienciay mecénica. En
ellasestan repartidos 90 maédulos,
cadauno con suexplicacion cienti-
ficaenunlenguaje claroysencillo.

Hay tres ambientes adiciona-
les: uno para los mas pequefios
con rompecabezas, desde gigan-
tesa pequefios; otro exclusivo para
leer;yeltltimo, paralos mas gran-
des, tiene dos computadoras con
juegos educativos.

Hugo Espinoza, jefe de educa-
ciéndel parqueyprofesordel taller
Ciencia Creativa, comenta que el

recorridocompletoal parquetoma
unas tres horas. “Después se pue-
de permanecer todo el tiempo que
deseeenelrecinto”, agrega.

Y comosetratadel Parquedela
Imaginacién, usted puede visitar
elmuseo delamanera que prefie-
ra: puede empezar por el médulo
quemaslellamelaatenciénoacer-
candoseaalgunodelos15j6venes
guias correctamente uniformados
parahacerunavisitaasistida. Todo
depende de suimaginacién.

SEAPRENDEJUGANDO

Una delas atracciones mas popu-
lares eslasilla eléctrica, conlaque
se demuestra la transformaciéon
de la energia. Consta de una bici-
cletaestacionaria conectada auna
silla plateada con varios focos en
sucontorno. Mientras un nifio se
sienta a pedalear, otros dos toman
conunamano unextremodelasi-
llayluego sujetan delas manos a
otras personas formandoun circu-
lo. Al estar tomados delas manos,
los presentes experimentaran un
choqueeléctricodeentre8y10vol-
tios. La energia mecénica, genera-
daporelpedaleo, setransformaen
energia eléctrica que pasa por los
cablesyporlas personas tomadas
delasmanos, yestaen energialu-
minosaqueenciendelos focos.

Deotrolado, usted puede com-
probar quela presion, fuerzaysu-
perficie estin totalmente relacio-
nadas en la cama de clavos. Aqui
una persona se echa sobre una
superficie plana y de pronto mas
de 6.400 clavos empiezan a subir
hasta alcanzar una altura maxi-
ma de 8 centimetros, sin dafiar a
la persona. La explicacién es que
al haber muchos clavos del mis-
mo tamafio el peso se reparte en
ellos, eliminando el nivel de pre-
siényeldolor.

Estos son solo algunos de los
diversos atractivos que tiene este
museo. Atrévase a descubrir que
lacienciasipuedeserdivertidacon
un pocodeimaginacion. ]

Talleres paraninos

Porprimeravez, el Parque de
lalmaginacion ofrece talleres
deveranodecienciarecrea-
tiva. “Eneste espaciolos nifios
elaboran experimentos diverti-
dos, manipulandolos elemen-
tos; vivenloqueeslaciencia”,
destacaHugo Espinoza.
Aseguraque es lamejor
manera paraque el nifio
aprenda lateoriay el funcio-
namiento de cada fendmeno
cientifico, pero sobre todo que
sediviertaen el proceso.
Eltallerseinici6el 15deene-
ro, perolas inscripciones siguen
abiertas. Esta dirigidoanifiosde
entre6y 12 afos. Los materiales
estanincluidosenlacuotamen-
sualde S/.80. Hay dos grupos:
unodeloslunesymiércoles, otro
delosmartesyjueves.
Enelcursolateoriase hace
apartir de los experimentos
creados por cadaalumnoen
clase. Ademas, el menor, jun-
toaunacompafante, puede
disfrutar delasinstalacionesel
tiempo que desee sin ninglin
costo adicional.
Espinozaadelantd que en
breve anunciaran el iniciode
untaller similar, pero dedicado
alarobdtica.
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Viday Futuro. Observe unintere-
sante video y obtenga mas informa-
cién sobre este interesante museo.

» http://blogs.elcomercio.com.pe/
vidayfuturo

CUIDEMOS NUESTRAS MANOS

Con reposo manual o mufiequeras puede
combatir el sindrome del tanel del carpo

Il Dejar caer objetos
o perder fuerza en las
manos pueden ser
sintomas del STC

¢Algunasvezlehandolidolasarti-
culacionesopartedelosdedosdela
mano? Siesasi, tengacuidado. Us-
ted puede estar afectado por el sin-
drome del tinel del carpo (STC),
que es una afeccién causada por
presion sobre unnervio grandeen
lamufieca cuando pasa por un ‘ti-
nel’ formado portendones.
Elsindrome del tinel del car-
po o metacarpiano, segin ad-
viertela doctora Adita Torrealva

MAS DATOS

El doctor William Lock, dela
clinica Ricardo Palma, informa
que laintervencion puede ser
por via subcutanea, endosco-
pica, y directa.

Larecuperaciéndependede
lacicatrizacion delasincisio-
nes. No hay limitacién en el mo-
vimientodelos dedos o cam-
biosenlasensibilidad. Sedate-
rapia de rehabilitacién cuando
lacompresiéndel nervio es cro-
nicay hay atrofiamuscular.

GIANCARLO SHIBAYAMA

CUIDADOS. El uso de mufiequeras para realizar movimientos es una de las
recomendaciones para el tratamiento del sindrome de tunel metacarpiano.

Ascén, neurédlogadela clinica Ri-
cardo Palma, causa un dolor que
puede diseminarse haciala ma-
noyelantebrazo. “Es posible que
sienta entumecimiento y hormi-
gueo en los dedos, en especial el
pulgar, el indice y el dedo medio,
ypérdidadelafuerzaenlamano.
Tal vez deje caer objetos a menu-
do, o incluso se despierte por la
noche debido al hormigueo y el
entumecimiento enlamano”.
Sitiene estos sintomas, la doc-
tora Torrealva recomienda con-
sultar con un especialista para de-
terminar el tratamiento adecuado
ointervencién quirargica. Explica
que este problema se produce por
lacompresiéndelasfibrasdelner-
vio mediano de la mano cuando
atraviesa el tiinel carpiano y con
masfrecuenciaafectaalamujer.
“El cuadro es frecuente tam-
bién durante el embarazo, en las
enfermedadesdel colageno, acro-

megaliayamiloidosis”, advierte.
Lasmolestiasalinicio sonnoc-
turnas, peroamedida que el cua-
dro progresalos sintomas se ma-
nifiestan en el diayempeorandu-
rantelasactividades manuales.
Los diagnésticos se hacen con
estudios neurofisiologicos de
la velocidad de conduccién ner-
viosay con electromiografia que
“mostrard la ‘lentificacién’ de la
conduccién delas fibras motoras
y sensitivas del nervio mediano, a
través del carpo. Con estos estu-
dios podemos determinar el gra-
do de compromiso del nervio que
cuando es leve se recomienda re-
posomanual, usodemufiequeras
durante la noche y analgésicos.
En los casos moderados se aso-
cialainfiltracién con corticoides,
peronomads de dos aplicaciones.
Enlos severos serecomiendades-
compresion quirargica del tinel
carpiano”, sefialaladoctora. =

breves

HALLAZGO ENAUSTRALIA

Descubren trece
especies de reptiles

SIDNEY [EFE]. Un grupo de cienti-
ficos australianos ha descubierto
ensu pais trece especies descono-
cidas de eslizon, un tipo de lagar-
tija con ojos parecidos alos delas
serpientes, informé ayer laradio
ABC. Paul Horner, miembro del
Museoy Galeria de Arte del Terri-
torio del Norte (Australia) y uno
delos cientificos que particip en
el descubrimiento, declaré que
ademds encontraron otras diez

especies de eslizén que no esta-
banregistradasenel pais.

ENLAESTACION ESPACIAL

Astronautas realizan
caminata antes de
llegada del Atlantis

MOsScU [EFE]. Los tripulantes dela
Estacién Espacial Internacional
(EEI) emprendieron ayer una tl-
tima caminata antes de lallegada
deltransbordadorestadounidense
Atlantis, prevista parael proximo7
de febrero, informaron fuentes de

REUTERS

ULTIMA CAMINATA Astronautas de la EEl ‘caminaron’ ayer en eI COSMOS.

laNASA en Rusia. La comandan-
te dela estacion, Peggy Whitson, y
elingeniero de vuelo Daniel Tani
iniciaron sumisién en tornoalas
10:20 GMT, a la hora prevista, y
permanecieron en el exterior dela
plataforma orbital durante seisho-
rasymedia, asegur Serguei Pusa-
nov, portavozdela NASA.

RESPETO ALMEDIO AMBIENTE

Entierros ecolégicos
de moda en EE.UU.

SANFRANCISCO [EFE]. Todos cono-
cemos aquello de “polvo somos 'y

en polvonos convertiremos”, pero
en EE.UU. cadavezmds personas
creen que este proceso de volver a
la tierra deberia ser mucho mis
respetuoso con el medio ambien-
te. Los entierros naturales —aque-
llos que eliminan en lo posible la
utilizaciéon de atatides y productos
quimicosen lastécnicas deembal-
samamiento— ganan popularidad
en EE.UU. gracias al auge detodo
loverdeyecolégico. “Lademanda
aumenta a medida quela gente se
informa sobre este tema”, dijo Joe
Sehee, presidente de Green Burial
Council, entidad que promociona
losentierros ecolégicos.



