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POR MIGUEL ANGEL CARDENAS M.

EXPERIENCIAS. Nifios del Milenio es el proyecto que, durante 15

afnos, investiga la realidad de 12 mil menores en cuatro paises. El

objetivo: implementar politicas publicas mundiales. En el Peru se
" montoé una exposicion de fotos en San Juan de Lurigancho

Ante el espejo de los nifios

“Mimamd seva delunes aviernes a
trabajar a Callatpampa y noregresa
hasta el viernes. Yo no tengo mamd
de lunes a viernes”. Daniel, 8 afios,
Cumbemayo. Cajamarca.

En San Juan de Lurigancho era
necesario. Alli fueron mas de dos
mil personas quienes visitaron la
exposicion fotografica “La nifiez,
supresenteysusilusiones”. Y fue
justo alli, en Hudscar, en Canto
Grande, porque era una manera
de agradecerle a la poblacién que
hubiese aceptadoy colaborado pa-
raquesucomunidad fuerapartede
los veinte distritos del Pera donde
viven 150 nifios de los 3 mil pe-
quefios cuyas vidas, condiciones,
expectativas, frustraciones, ascen-
sos y descensos son seguidos por
el proyecto Nifios del Milenio. El
seguimiento serd por 15 afios y se
realiza desde e1 2000 a 12 mil me-
nores en otros tres paises paradig-
maticos: Etiopia, Vietnam e India.
El objetivo decisivo es formular
politicas para mejorar —con datos
indudables y contundentes de la
realidad-las condiciones de mise-
riainfantil. Enel Periya seatisban
recomendaciones sin excusas.

“Cuando sea grande quiero ser doc-
tora para curar a losenfermos, para
queestén sanitos”. Gabriela, 8 afios,
San Gregorio, Camand. Arequipa.

Sesabe, segin un estudio de Uni-
cefenel 2004, que dos de cada tres
nifios viven en situaciéon de pobre-
zaenel Per(1, que aquitenemosla
segunda tasa mas alta de muerte
maternaen América Latinayel por-
centaje masalto de madresadoles-
centes (el 13% delasj6venesentre
15y19 afios son madres). Es més,
quelacuarta parte delos nifios me-
nores de 5 afios sufre de desnutri-
cién crénica (en Huancavelica,uno
decadadoslasufre)yquelaanemia
por deficiencia de hierro afecta a
tres de cada cinco nifios menores

Ahora planean
llevar la exposicion
a las provincias
donde se viene
siguiendo a ninos
por 15 anos

de5afios. Peronoessuficiente.
Santiago Cueto es un psicélo-
go educacional y coinvestigador
principal, responsable de politicas
ycomunicaciones de Nifiosdel Mi-
lenio. El afirma que este proyecto
seinici6 para seguir “la causas, re-
latos y consecuencias de creceren
lapobreza, paraluego buscarel de-
sarrollo de politicas sociales a par-
tir de evidencias concretas, conun
sentido mas empirico, enlugarde
ideolégicoocultural”.

“Los nifios deben tener una educa-
cién. Unosecansasiva aestudiarya
trabajar al mismotiempo”. Karen, 9
afios, Huaycdn, Zona B.

Seconocequeenel Perimasde20
mil nifios mueren cada afio antes
de cumplir el primerafiodeviday
8milfallecenantesdelasemanade
nacidos. Mas del doble de infantes
que viven en zonas rurales muere
antes de cumplir 5 afios. Pero es-
tas cifras tampoco son suficientes
para determinar cambios en los
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REACCION. La semana pasada, en Canto Grande se expusieron las fotos de Nifios del Milenio, con las frases de los nifios. Otros chicos se vieron reflejados.

i

EDUCACION. En el Perti, Grade y el Instituto de Investigacién Nutricional
son los encargados del andlisis y el disefio de politicas publicas.

modos devida. “Por eso, ahora he-
mosusadoencuestasymétodosno
solo cuantitativos sino cualitativos
—con cuestionarios familiares, co-
munitarios, antropometria y una
prueba de desarrollo cognitivo—y
hemos utilizado el enfoque de pro-
fesionalesennutricién, psicologia,
sociologiayantropologiaenunrico
debate interdisciplinario”, sefiala
Cueto. Esto se efectutia en depar-

TRABAJO.
Fueron ricos los
comentarios en
la exposicion.
Se recibieron
unos 400 en
total: 55,3% de
ninos 'y 44,7%
de adultos.

tamentos como Piura, Arequipa,
Ayacucho, San Martin y Junin. Y
en Lima en San Juan de Lurigan-
cho, SanJuande Mirafloresyespe-
cificamente en Huaycan.

“Cuando sea grande quiero ser pro-
fesorayvoy a pegarle alos nifios si se
portanmal”. Key, 8 afios, comuni-
dad nativa nomatsiguenga El Por-
venir, Satipo, Junin.

ILUSIONES. El proyecto integra el estudio internacional Young Lives,
financiado por la cooperacion britanica y la Universidad de Oxford.

Setieneevidencia de que el 12,8%
de victimas dela violencia politica
en el Peri fueron menores de 18
afios, que sufrieron: reclutamien-
to forzado, violacién sexual, se-
cuestros, desapariciones, asesina-
tos o ejecuciones extrajudiciales,
detenciones, torturas. Y fue cruel:
un 7% del total de las victimas de
tortura correspondidamenoresde
18 afios, en Ayacucho, Hudnuco,
Junin. Se registra que de las 16
mil desapariciones que se produ-
cenanualmenteenel Pert1, 6.840
(43%) casos involucran a nifios y
adolescentes menores de 16 afios
(la mayoria de estas esta vincula-
daalaexplotaciénlaboral y sexual,
pornografia infantil yadopciones
ilegales). Ylo peor: siel 95% de vic-
timas de trata de personas son chi-
cas, pues el 68% son adolescentes
(varones y mujeres) entre los 13y
18afios. Y paralaindignacién:enel
Perti se producen casi 30 violacio-
nessexualesaldia, siendo7 decada
10victimasmenoresdeedad.

Por eso, segin Cueto, uno de
los propésitos de Nifios del Mile-
nioesacabar conlademagogiaola
improvisacion. El proyecto busca
hoylaprecisién hastael 2015.

Ya existen datos preliminares
del 2002, por ejemplo con algu-
nas conclusiones que gritan por
si mismas: Es corroborable que
labaja estatura es el principal pro-
blema derivado dela malnutricién
enel Pert, quelaobesidad esta sur-

giendo como un potencial proble-
ma de salud puablica y que existia
unaalta prevalencia de problemas
de salud mental en las personas a
cargo del cuidado del nifio. Que
“existe un alto porcentaje de alum-
nos que estan en grados inferiores
a los que corresponde a su edad
cronolégica. Asimismo, mantie-
nen rendimientos académicos
por debajo de los promedios para
susedades en paises con similares
condiciones socioeconémicas. No
parece haberuna diferencia entre
nifiasy nifios en dichos resultados
generales (excepto en matemdtica
a favor de los nifios)”. Y hay una
informacién crucial que requie-
re otro seguimiento mas exhaus-
tivo: “El indice nutricional de los
niflos pequeiios estd asociado di-
rectamente al nivel educativo de
la madre, asociacién que se man-
tiene fuerte durante varios afios, a
diferenciadeotros paisesdondetal
factor pesamenosamedidaquelos
hijosvan creciendo”.

“Ayer estaba jugando con mis pri-
mos que yo era policia y le corté la
cabeza amiprimo. Yoerael policia
y él era el ratero, le corté la cabeza
con su propio cuchillo”. Daniel, 8
afios, Cumbemayo. Cajamarca.

Existen también estudios
introductorios como el del inves-
tigador Javier Escobal, que ya se
vienen tratando con autoridades

publicas en reuniones privadas:
por ejemplo, el impacto poten-
cial del TLC en la nifiez. “Puede
tener un impacto en promedio
positivo para la sociedad, pero
no serd inmediato en zonas po-
bres. Mas madres y familiares de
nifos en pobreza pueden sufrir
consecuencias negativas”. Estas
conversaciones han permitido
ahondar los cuestionarios en te-
mas como el programa Juntos,
los wawawasis ylas Demuna.

“Cuando duermo siento que al-
guien me toca y me levanto, y des-
pués ya no veo nada”. Maria, 7
afios, Canto Grande.

Se informa, desde hace un par de
afios, que el 41% de padres castiga
a sus hijos por medio de golpes.
Entreun70%y80% de padresque
fueron maltratados en suinfancia
reproduce la violencia contra sus
propios hijos. Y que uno de cada
cinco nifios que viven en zonas
ruralesesretiradodelaescuelaen
primer gradoy uno de cada cuatro
nifios trabaja en el Perti (de estos,
lastres cuartas partesabandonanla
escuela). Ademads, hay4.500nifios
menores de 15 afios viviendo con
VIH-sida (el sidaha dejado huérfa-
nosal7.000nifiosenel Perd).
Poreso, fueimportantellevarla
exposicion de fotografias de Nifios
delMilenioa San Juan de Lurigan-
cho. “Lasimageneslastomaron fo-
tografos profesionales, pero ahora
queremos darles cimaras alos ni-
fosparaqueellosmismosretraten
susrealidades”, dice Cueto.
Lasopinionesfueronmuyreve-
ladoras, porque se escribieron en
unos cuadernos en forma de ho-
jas de arbol. Como Candelaria de
63afios, quienvibrd: “Me ha emo-
cionado, he recordadola nifiez de
mis seis hijos...”. Un sefior de 61:
“Larealidad en la exposicién es la
misma queyovivi. Ahoratratoque
a mis hijos no les pase lo mismo,

Han publicado
el libro “Ausencia’:
para alertar sobre
la deuda pendiente
del Estado Peruano
con la infancia

intento seguir adelante”. Y una
muchachade19: “Lapobreza hace
que los padres crien a sus hijos co-
mo animalitos, les dan de comer,
los visten, los mandan al colegio...
todo como puedan o como quie-
ran. Sinsupervisarloqueelnifiova
aprendiendo, sinincentivarlos; ylo
que es peor, sin trabajar en su au-
toestima; veo eso en mi hermana
que es madre soltera, hagolo que
puedo pero siempre termino ha-
ciéndolesdafo... Poresoopté: traer
maésnifiosalmundonoshacemas
pobres”. Susana Baca,embajadora
de Nifios del Milenio, afirmé: “Ni-
fia, pobre y negra, todas las carac-
teristicas para ser marginada, ex-
cluida en su propia tierra. He expe-
rimentado en mi propia pielloque
deben sentir los nifios que nunca
escucharon sobre sus propios de-
rechos, que sesaben sinvoz.

“Lo que mds me gusta de mi papd es
quemeabrace. Siempreme abraza”.
Fidel, 8 afios, comunidad nativa de
Chavini, Junin. n
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CORTE DE AGUA
San Luis y San Borja

H

MOTIVO:

Verificacién de hermeticidad y mantenimiento de valvulas para
mejorar el abastecimiento de agua en la zona afectada.

FECHA Y HORARIO:

Desde las 18:00 horas del Jueves 28 hasta las 05:00 horas del

Viernes 29 de febrero de 2008.
ZONA AFECTADA:

Cuadrilatero comprendido por la Av. Nicolas Arriola, Av. San Luis, Av.
Javier Prado, Luis Aldana, Av. Canada y Av. Aviacion.

SEDAPAL agradece su comprension por las incomodidades que
ocasione el presente corte del servicio.

AQUAFONO: Teléfono 317 8000. Consultas las 24 horas del dia.

Ministerio

de Vivienda, .

Construccion Cuidemos el agua hoy,
Zi.= YSaneamiento para que no nos falte manana
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La mejor forma de llegar a la gente
que hace negocios.

Publicacion: Todos los domingos.
Cierre de publicidad: Miércoles

anterior a la publicacion

Informes: 311-6500 anexos 3103, 3100




