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POR DAVID HIDALGO VEGA

TESTIMONIOS. La selva peruana suele cautivar a los extrafnos que la
visitan. Algunos se sumergen en sus misterios, como el estadounidense
Ronald Wheelock, quien empez6 a estudiar con maestros del bosque.

» Ahora ejerce su propio ministerio de las plantas en las afueras de Iquitos

Un chaman con dejo gringo
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Elcamino quellevaalacasaesen
realidad una trocha abierta entre
lamaleza. El mototaxi da tumbos
sobre la superficie rugosa del te-
rreno, una travesia casi heroica
para fierros tan precarios. Cada
cierto tramo aparece un letrero,
unavalla, alguna sefal que mar-
caellimite de dominios privados.
La trocha conduce a una cerca
coronada por un tabléon en que
selee: La Rosacita. La calidez del
nombre disimulalarudeza de su
paisaje: una cabafia muy rastica,
a dos kilémetros de la carretera,
rodeada de vegetacion copiosa 'y
htimeda. Es la clase de refugio
que se espera de un hombre que
abandona el mundo para vivir
una aventura. Ronald Wheelock,
su artifice y duefio, administra
sus silencios con temple de her-
bolario. Cualquier desconocido
podria confundirlo con un pere-
grino de los bosques. El se hace
llamar El1 Gringo Chaman.
Wheelock tiene ocho afios en
el Pert.. Pisé su destino en marzo
de1996. “Miidea era pasar una se-
manaenlaselvayunasemanaen
los Andes, pero alllegar, todo esto
megustd tantoqueyanoquisevol-
ver”, recuerda. De pronto le toca-
ba abandonar una vida de oficios
mundanos: en Kansas fue meca-
nico, carnicero, chofery carpinte-
ro. Ahora piensa que tal vez ese ca-
mino era una preparacién para el
hombreautosuficientequeesaho-
ra:élmismolevant6lacabafiaenla
queviveylacercaque delimitasus
terrenos y una cabana adicional
donde atiende a pacientes foras-
teros. “Me gusta trabajar todo el
tiempo”, dice el hombre al centro
desusdominios.

SABIDURIAVERDE
Tras la cabafia principal hay un
fogén donde cada cierto tiempo
hierve la ayahuasca y otras hier-
basconlasquehadeprepararsus
pociones. “Siempre me gustaron
las plantas”, comenta El Gringo
Chaman. En la selva peruana vi-
noaconocer sualquimia. Apren-
dié con el maestro Agustin Ri-
vas. Luego con el maestro José
Corral, “quien murié6 a los 100
afios”. Ahora, aunque ya dirige
sus propias sesiones, no deja de
recurrir a otros chamanes na-
tivos, mds sabios y diestros por
herencia, para profundizar sus
conocimientos.

El fundo de Wheelock mide
una hectarea delo que se ve como

No solo se
nace y muere.
;,COmMo aprender
todo lo que
necesitamos saber
en una vida?

un bosque personal. Alli se abas-
tece con los ingredientes de su
farmacopea: cathua, lupuna co-
lorada, el purgante 0jé, el temible
toé, la marupa y el mapacho. Ca-
da cual con sus efectos definidos,
queéldice conocer bien. “Algunas
plantas son muytéxicas”, advierte
con un tono de profundo respeto.
Y aunasi, cuandole es posible, las
adapta a sus necesidades. “La flor
dechirisanangolausan paraelreu-
matismo, peroyolauso parahacer
mas potentesyclaraslasvisiones”,
indicacomoreferencia.

Con las medicinas de esa tie-
rra suele tratar varios malestares.
Hace poco un hombre vinoa bus-
carlo con un cuadrodehernia, do-
lores de espalda y problemas de
corazdn. Segin Wheelock, el tipo
llegb casidesmoronadoyse fue ca-
minando. Meses atrds —un dia que
recuerda porlanoticiadel terremo-
todel sur chico—, unamujerlleg6a
su fundo agobiada por dolores de
vesicula. Ella traté con unamezcla
deayahuascaychacruna. Cuando
se trata de sesiones mas misticas,
de gente que quiere descubrirse,
suele mezclarla planta madre con
otras cincoraices. Conlos célculos
paralasmezclas ha elaborado sus
recetas, que ha probado—asegura—
unas dos mil veces. “Hay muchas
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cosas espirituales aqui”, dice pa-
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POCIMAS. Tiene preparados para mdlltiples afecciones. Tiene una forma personal de prepa-
rar su ayahuasca. Los insumos salen de la floresta que rodea su cabafia en La Rosacita.

GALLERO. Antes de llegar solo conocia las peleas de gallos como espectador. Pero aqui se
animo a criarlos. Tiene, sobre todo, ajisecos. Uno de sus campeones lo hizo ganar tres veces.

SILENCIOS. Ronald Wheelock vive fuera de la ciudad. Cada dos o tres dias sale a Iquitos para hacer tramites y contactos y para aprovisionarse. Por lo general prefiere la tranquilidad de la naturaleza.
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LIANAS. En un cobertizo detras de su casa hierve las raices de la aya-
huasca. Conserva uno de sus arboles intacto para cuando su hijo sea mayor.

AUTOSUFICIENTE. Wheelock ha edificado los ambientes de su fundo solo

0, alo mas, con ayuda de dos amigos. Sus oficios antiguos le sirven mucho.

raexplicar el mundo quelorodea.
“Enmiopini6n, no solovivimosy
morimos. Todoesinfinito. ;Cémo
aprender todolo que necesitamos
saberenunasolavida?”.

RASTROS ATAVICOS
Wheelock parece uno de esos

personajes afectosalas experien-
ciasintensasapesardelassecue-
las. Tienelos brazos tatuados con
algunos signos de su éxodo: una
cabeza de pitbull, raza de perros
que crio durante treinta afios; un
dguila, que representa su vida
espiritual; un demonio y un dra-

gbn, que proceden de quién sabe
qué incendios interiores. Ade-
mas de esasimagenes, aesavida
pasada en su pais solo lo retiene
sufamilia, ala que trata devisitar
cada cierto tiempo: una madre
que lo apoya en todo, una hija
que piensa que esti un poco loco,
hermanos que tampoco compar-
ten esa idea suya de vivir en los
linderos de la realidad, segin la
mirada occidental. “Yo quiero vi-
vir acd, me siento més libre que
en Estados Unidos”, dice él.

De hecho, aca tuvo un nuevo
hogar, quehoy, tras suseparacion,
lehadejado un hijo de cinco afios.
Se llama Quetzalcoatl, como la
mitica serpiente emplumada de
la cultura azteca. El nombre ron-
daba la cabeza de Wheelock des-
de un viaje a México. Cuando se
lo propuso a su entonces esposa,
ellatuvoreparos, porqueni siquie-
ra era capaz de pronunciarlo co-
rrectamente. El rogb esperar unos

Tiene un hijo
de 5 anos llamado
Quetzalcoat,
CcOomo la serpiente
emplumada de la
cultura azteca

dias para meditarlaidea mientras
viajabaa su pais pararealizaruna
sesi6n chamanica a pedido. Alld
ocurrié uno de los hechos que El
Gringo Chaman considera claves,
sefiales que le marcan el camino.
Habia pedidoalos participantesde
la sesién que, de ser posible, pre-

guntaran durante su trance cuil
eraelnombre que debia ponerlea
suhijo. La planta responderia con
su sabiduria ancestral. “Al final,
unhombre semeacercéymedijo:
‘No tuve respuesta, pero en mis
visiones apareci6é una serpiente
emplumada’. Entonces supe que
eseeraelnombre correcto”.

Quetzalcoatl solia jugar en el
pequeiio bosque de Wheelock,
acompanado por espiritus queya
puede ver. El nifio ha participado
enalgunas sesiones deayahuasca.
Ha probado el brebaje, en sorbos
minimos, unas doce veces. “En
una ocasion lleg6 una mujer con
céncer de ovarios. Ella habfa visto
ensuefios y cuando lamujer estu-
voaqui, recostada, mi hijomeiba
indicandodéndeestabaelmal”, re-
cuerda. Enlaescenaapareci6elya-
napuma, el rey dela selva, el espi-
ritu que garantiza alos chamanes
unainminente curacién.

El nifio no se inmuta con tales
visiones. El Gringo Chamanloha
preparado de a pocos y hasta pue-
dedecirse que en semejante hogar
toda planta es un patrimonio fami-
liar. La principal es un rebosante
ejemplar de ayahuasca que crece
como unareliquiaaun costadode
la cabafia. “Nuncalo he tocado, lo
guardo para cuando mi hijo cum-
plal6afios. Entonces tomaremos
juntos, asi como otra gente guarda
unvino paralas ocasiones especia-
les”. Wheelock dice haber sembra-
do otros cincuenta arboles, que le
hanservidoensutrabajo.

CONCIENCIATERRENAL

Frenteal fundo,delotroladodel ca-
mino que atraviesala floresta, hay
ungalpén paracrianzadegallos. Es

una aficién antigua, que nunca tu-
vooportunidad de cultivar. “Enmi
pais solo hay dos estados que per-
mitenlaspeleas”, explica. Antesso-
lo conocia criadores, ahora él tiene
21 ejemplares propios. La crianza
le permiti6 ganar simpatias entre
personajeslocales influyentes, pe-
rotambiénentreteneralos turistas
quellegan paraponerseensusma-
nos. Son sus principales clientes.
Occidental al fin, Wheelock sabe
quenecesita un valor agregado pa-
ravivirde suoficio.

No es el primero ni el dlti-
mo extranjero que se mete de
chaman, aunque algunosnohan
tenido tan buena estrella. Afios
atrés cierto tipo de Kentucky fue
apresado temporalmente por tra-
ficar con ayahuasca hacia otros
paises. Lasabiduriadelaselva tie-
ne caminos impredecibles. “Los
chamanes amazénicos creen que
la ayahuasca ensena a vivir bien,
enarmonia con uno mismoycon
lanaturaleza, pero suabuso pue-
deconduciralalocura”, haescrito
el especialista en temas selvéticos
Roger Rumrill. Ronald Wheelock
asegura comprenderlo como to-
dos sus colegas. “;Por qué hay
plantas alucinégenas en el mun-
do? El Sefiorlas puso paraquelas
usemos bien”, refiere. Hay un
sincretismonaturistaensus pala-
bras: una feapuntalada porloses-
piritus silvestres. La planta de toé
junto al galpén es unaviejita que
cuida la casa y revierte las malas
vibras, pero, mal usada, también
podria matarlo. Es un mundo in-
cierto incluso para un tipo intré-
pido. “A veces creo que esto es
el purgatorio”, asegura. A veces
piensaquees el paraiso. ]



