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' En asentamientos humanos y zonas rurales

Chefs abogan por

COCINEROS Y CHEFS DE CADENAS HOTELERAS
AYUDARAN A NINOS DE ESCASOS RECURSOS

SU APOYO SE CENTRARA EN IMPARTIR
CONOCIMIENTOS EN SANIDAD Y ALIMENTACION

En 1765 un hombre llamado
Boulanger emprendi6 la mision
de acoger en su morada a los co-
mensales de paso y alimentarlos
conplatillosnutritivos. Dossiglosy
mediodespués, un grupo de chefs
peruanos da muestra de su sensi-
bilidad al asumir con responsabi-
lidadlanoble tarea de “restaurara
aquellos cuyos estomagos clamen
angustiados”.

Se trata de 18 cocineros de las
principales cadenas hoteleras que
integranla Academia de Chefs del
Perti (formada por chefs ejecuti-
vos, sous chefs, chefs pasteleros y
chefsdebanquetes),queacabande
crearlafundacién El1Chefyel Nifio
conlafinalidad de aunar esfuerzos
enbeneficiodelapoblaciéninfan-
til de escasos recursos en asenta-
mientos humanosy zonasrurales
del Perti.

Reto Steinemann y Francesco
Mazone (Swissétel), Marco Alban

(Orient Express Hotels Trains &
Cruises Pert), José Montes y Ju-
lio Ferradas (Sheraton), Teddy
Bouroncle (Casa Andina), Jacques
Benoit (Thunderbird Hoteles Las
Américas), Rafael Lopez Aliagay
Félix Picasso (JW Marriott Lima),
entre otros representantes, se re-
unieron para establecer los linea-
mientos del trabajo conjunto que
esperanrealizar sirviendo de guias
yasesoresenloqueasanidad (ma-
nipulacién de alimentos) y nutri-
cién serefierey considerando que
esmuy pocala orientacién que re-
ciben las personas encargadas de
prepararlos alimentos que consu-
men los nifios de zonas menos fa-
vorecidas.

El chef Félix Picasso, anfitrién
de esta primera reunién, consi-
der6 laimportancia de contar con
un adecuado balance nutricional
al administrar los alimentos. “A
veces, la falta de conocimiento de
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TRABAJO CONJUNTO. Félix Picasso preside la mesa en torno a la que se reunieron chefs de hoteles de Lima.

lastablascaléricas delos diferentes
gruposalimenticioshacequenose
conozca el valor exacto de estos. Se
sirven, por ejemplo, demasiados
carbohidratos y pocas proteinas.
Los nifios deben tener la cantidad

MODELOS,

Cada entrega incluye:

IDEICOLECCION

1 motocicleta Harley Davidson a escala.
1 fasciculo desplegable con informacién detallada sobre el modelo de la moto e historia de la marca.
1 sticker con una moderna ilustracién de la motocicleta.
1 cartilla para el sorteo ( sélo en la primera entrega ).
1 caja para guardar los fasciculos ( sélo en la segunda entrega ).

Producto libre de elementos toxicos segun certificado SGS N° SZTYR050704517/TS

PARTICIPA EN EL SORTEO DE UNA MOTO HARLEY DAVIDSON

de calorias necesarias de acuerdo
conlasactividades querealizan ca-
dadia”,apuntael chefdel Marriott.

Comoresultadode esta prime-
ra cita de coordinacién, la funda-
cién El Chef'y el Nifio iniciard las

gestiones correspondientes para
programar su primera obra so-
cial. Esta serealizard en coordina-
cién conuna ONG que trabaja con
asentamientos humanos enla zo-
nade Pachacttecy que seencarga

Caja para guardar los fasciculos. v

na mejor nutricion infantil

deproporcionardos comidasaldia
(desayunoyalmuerzo) aunos 500
nifiosdelazona.

Las asesorias y recomendacio-
nes que impartirdn los chefs que
integran la fundacién sedardnen
los lugares donde se manipulan
los alimentos, vale decir en las co-
cinas de los comités de madres y
comedores populares empezan-
doen Limaytrasladando suayuda
aprovincias.

Caberesaltar que estainiciativa
surgié meses atras, cuandoel chef
ejecutivodel JW MarriottLima Ho-
tel Félix Picassoparticipdenelesta-
donorteamericano de Mississippi
enunacenaabeneficiodelosdam-
nificadosdel terremotodel sur. Alli
logré un apoyo dela colonia de pe-
ruanos residentes ytambién de es-
tadounidenses.

Completanlarelacién de chefs
convocados: Jacinto Sanchez
(Country Club), Adelmo Fernan-
dez (DoubleTree El Pardo Hotel),
Olga Alvaro y Marco Galdés (Los
Delfines), Luis Echarri (Melid), Ja-
vier Morante (Sonesta Posada del
Inca), Jorge Chavarri (Crowne Pla-
za), Luis Vegas (Golf Los Inkas) y
Lucio Gutiérrez (Hotel Prince). @
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“ YA ESTA
A LA VENTA
LA MOTO

MODELO SPORTSTER 883L UNA CASACA Y UN CASCO HARLEY DAVIDSON.

Junta 12 stickers de la promocidn que vienen con cada entrega,

pégalos en la cartilla y depositala con todos tus datos en lugares autorizados.
Sorteo 20 de junio.

El color, tamafio y modelo de la moto son referenciales.
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A partir de la segunda «

% % k Buscalas en quioscos y establecimientos o si eres suscriptor llama al 311 5100

>ICLETA A ESCALA, FASCICULO,
LA SORTEO Y STICKER.

S/.30 sin cupon

&l Comerrio

Mucho por saber



