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CAMPANA CONTRA CONSUMO DEL ALCOHOL

ElMinisterio de Sanidad britanico advierte alas mujeres
queunacopadiariadevinoincrementariaenun 50% las
probabilidades de desarrollar tumores de mama.

FLICKR AHORA ALOJA VIDEOS

Flickr, propiedad de Yahoo, inaugurd ayer un
nuevo servicio de videos enlinea. Este solo esta

activo paralos usuarios de pago.
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0JO0: Los hombres de mediana edad que comen siete 0 mas huevos por semana correrian riesgo de muerte, advirtié el “American Journal of Clinical Nutrition”. No se revelé qué componente elevaria el peligro.

AVANCE CONTRA UN MAL PELIGROSO EN EL PERU

Con el ADN detectaran
el virus de papiloma

i Nueva tecnologia
permite descubrir
cualquiera de los

cien tipos de VPH

i Prueba tradicional
del Papanicolaou
muestra solo casos
precancerosos

Los adelantos en investigacién
y tecnologia médica siguen lle-
gando a nuestro pais. Uno de
ellos es la prueba para detectar
cantidades minimas del virus de
papiloma humano (VPH), por
mediodelandlisisde ADN (acido
desoxirribonucleico).

Como se sabe, hoy en dia la
pruebamads comtn para detectar
el VPH es el Papanicolaou. Este
examen, afirma la doctora Isabel
Montoya, directora cientifica de
laboratorios Biolinks, solo ayuda
a detectar el virus cuando existe
una lesion precancerosa, eiden-
tifica esta enfermedad hasta el
70% delos casos.

Sinembargo, con este moder-
noandlisisde ADN querealizael
referido laboratorio es posible
determinar con precision el tipo
de VPH que padeceuna persona.
Segtn estudios cientificos, exis-
ten mas de 100 tipos de VPH, de
los cualesalrededor de 60 se pue-
den transmitir a través del con-
tacto sexual.

“Peroesnecesarioaclararque
no todos tienen relacién con el
cancer. Los VPH quetienenaltas
probabilidades de conduciraun
cancer cervical se conocen como
virus oncogénicosyestin forma-
dos porlostipos 16,18, 31, 33, 35,
39,45,51,52,56,58,59, 68y 69.
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DETECCION. En los laboratorios Biolinks se analiza el ADN para detectar el papiloma mediante biologia molecular.

ENPUNTOS

Estudios cientificosre-

conocenqueelvirusde
papilomahumano (VPH)esel
principal factorderiesgo parael
desarrollodel cancerdecuello
uterino. Elvirustieneunrolim-
portante enlaapariciondel can-
ceralano, pene, vulvayvagina.

EnelPertsuincidencia

esde39casosporcada
100.000 mujeres. Deellos, el
60% sepresentaentrelos35a
55afosyel20% cuandose pa-
sadelos65afos.

Mas informacién sobreel
analisisatravés del ADN
en: www.biolinksperu.com

Entre los VPH no oncogénicos
estanlos tipos 6,11,42,43y44”,
anadi6 la especialista.

Gracias ala tiltima tecnologia
médicasehalogradounavacuna
contra el virus de papiloma hu-
mano, que si bien no curala en-
fermedad, si protege al organis-
mo contralas variantes del VPH-
16y VPH-18.

Enel Pertilavacuna se aplica
en clinicas y centros privados. El
precio por dosis es de 180 ddlares
y son necesarias tres de ellas en
un lapso de seis meses. Los mé-
dicos recomiendan aplicarla pri-
mera dosis antes del inicio de la
actividad sexual.

Recientes investigaciones ase-
guran que los virus tipo VPH-16 y
VPH-18 son los que se transmiten
porvia sexual y estan relacionados
conelcancer.

DETECCION PRECISA

Tras explicar que a través de los
laboratorios Biolinks se realizan
los analisis de ADN que detec-
tan con precisién cudl de los ti-
pos devirus viene atacando ala
persona infectada, subrayé que
en el caso de este tipo de infec-
ci6én (papilomas) lo recomenda-
ble esla prevencién.

“Es en este sentido que las
pruebas a través del ADN per-
miten detectar en forma tem-
prana la presencia del virus,
identificando el tipo de VPH”,
afirmoé.

El procedimiento para el ana-
lisis es similar al del Papanico-
laou. Se extrae del cuello uteri-
no las muestras que luego se-
ran analizadas en el laboratorio,
usando técnicas de biologia mo-
lecular. ]

ELABORAN LISTA DE PELIGROS PARA LAS MUJERES

Cuidado con tratamiento
de los estrogenos

Il Estudio revela que
duplica el riesgo de
tumores en el seno
durante la menopausia

WASHINGTON [AFP]. Un trata-
mientohormonal compuesto so-
lo con estrégenos duplica el ries-
go de tumores no cancerigenos
en el seno de mujeres en la me-
nopausia, comparativamente a
aquellastratadas conun placebo,
segln trabajos publicados desde
este martes enlaversién enlinea
del “Journal of the National Can-
cer Institute”.

Esteestudioreexaminalosda-
tos provenientes de una investi-
gaciénrealizada como partedela
Women’s Health Initiative, que
enumerd un conjunto de riesgos
paralas mujeres que se someten
auntratamiento de hormonasa
largo plazo.

También se estableci6 queun
tratamiento que combina estré-

genos y progestina, forma sin-
tética de la progesterona (otra
hormona femenina), aumenta
el riesgo de cincer de seno. Aun-
que este noes el caso paralos tra-
tamientos en los que intervie-
nen solo estrégenos, segin este
nuevo estudio.

Paraesteinforme, 10.739 mu-
jeresenlamenopausiaquefueron
sometidas a una histerectomia,
procedimiento en el que se extirpa
elatero, fueron tratadas con estré-
genosoconun placebo.

Fueron controladas durante
siete afios y ninguna mostré un
aumento del riesgo de desarro-
llar cAncer de seno.

No obstante, el equipo de in-
vestigadoresliderado porel doc-
tor Tom Rohan, de la Facultad
de Medicina de la Universidad
Albert Einstein en Nueva York,
analizé los resultados de biop-
siasrealizadas a este grupoy es-
tos revelaron 232 casos de proli-
feracién deltejido enelseno. =

IR POR LANA Y SALIR TRASQUILADO

Hombres confunden
gestos y el interés sexual

Il Investigacion detecta
que los varones tienen
peor interpretacién del
lenguaje no verbal

MADRID. (Amistad o sexo? Para
muchos hombres no es facil sa-
ber si una mujer estd buscando
conellosunacosaolaotra. Yesta
confusién no se debe a la creen-
cia popular de que ellos piensan
mas en el sexo que las chicas.
Una nueva investigacién descu-
bre la causa del malentendido:
los varones tienen peor ojo para
interpretar el lenguaje no verbal,

seglin lorevelala edicién digital
de “ElMundo”.

“Las mujeres pueden sonreir,
aguantarlamirada, aproximarse
fisicamente o tocar a su interlo-
cutor cuando estin interesadas
sexualmente en él. El problema
es que los mismos recursos pue-
den emplearlos para demostrar
simplemente amistad o un in-
terés platonico, sin ninguna in-
tencién de llegar més lejos. Y
esta ambigiiedad desorienta a
los hombres mas que alas muje-
res”, escribenlos autores del es-
tudio publicado en “Psychologi-
cal Science”. n
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JETTA. Te va bien.
(Ahora con 170hp)

Dirdn que te ascendieron, que te ves mds joven,
gue sentaste cabeza, y todas esas cosas
ente dice cuando a alguien le va bien.




