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Visita al sur del pais

Elministro de Salud, Hernan Garrido Lecca,
inauguré ayer un médulo de hospitalizacion de 45
camas en el nosocomio SanJuan de Dios de Pisco.
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Viven enreservas naturales

Enla Amazonia peruana habria hasta 14 etnias
nativas no contactadas, segtin expertos del
Ministerio de la Mujery Desarrollo Social.

Con cuy combaten desnutricion
de gestantes humildes en Junin

n Singular programa
promueve la crianza
y el consumo del
roedor andino

n Experiencia ya ha
ganado importante
premio y concita la
atencion de la OMS

RAUL MAYO FILIO

La amorosa mirada de Eliane
Manrique Diaznoseapartadesu
hermosobebe de pocas semanas
denacido. Ella tiene 28 afios y vi-
ve en el asentamiento humano
José Carlos Mariategui, ubica-
do en la periferia de El Tambo,
distrito huancaino en el que ha-
bitan cerca de 8.000 pobladores
en extrema pobreza. Eliane vive
tranquila y feliz porque su pe-
quefio no se enferma de nada, y
ellatampoco, yesoesunlogroen
un lugar donde imperan la des-
nutricién ylaenfermedad.
Nadie es mds consciente de
la Gltima realidad descrita que
la obstetra Irma Rivera, del cen-
tro de salud El Tambo, quien ha
atendido cientos de casos de ma-
dres gestantes desnutridas que
terminan por dar a luz a bebes
demuybajo peso. Ante el proble-
ma, Irma puso todo su empefio
en cambiar la situacién, y conci-
bi6 una gran idea: ensefiar a las
mujeres gestantes a criar y con-
sumir adecuadamente el cuy, el
mas peruano de los roedores.
Eliane Manrique es la prue-
ba viviente de que el plan es un
éxito. Elnombre oficial de este es
Cuyes como Terapiay Alimenta-
cién de la Madre Gestante, y tie-
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BUENOS RESULTADOS. El proyecto esta postulando al Premio a las B

uenas Practicas en Gestion Publica

2008, organizado por Ciudadanos al Dia. Los indicadores de salud son una muestra de su buena marcha.

Repercusiones en el ambito nacional

Lacarne de cuy,comparada
conotras,comoladeres,aves
o cerdo, contiene muchas pro-
teinasy muy pocagrasa. Las
promotoras del programa, Irma
Riveray Gladys Caballero, su-
pieron sacar provecho de eso
y pusieron en marchaunplan
que haconcitado laatencién
desdedistintos puntos del pais.
Asi, hace unas semanas, ellas
fueroninvitadas alaciudad del
Cusco, donde compartieron su
experiencia en las comunida-
desJanany Lanay.
Peroesonoestodo. Entera-

dosdeloslogros obtenidos, lle-
garonaHuancayo delegaciones
de comunidades campesinasy
trabajadores de centros de sa-
lud de Abancay y Huancavelica
para saber mas del programay
repetirlanovedosaexperiencia
ensuslugares deorigen.
Ahorase buscaque el pro-
gramaseasostenible, yyase
esta pensando enla posibilidad
detrabajar también con nifios
menores de 5 afios con el fin
de combatir ladesnutricionen
ellosy garantizarles un buen
crecimiento.

ne por fin que cada mujer emba-
razada aprenda a criar al roedor
para que luego pueda consumir
unoalasemana.

Aungue hoy el programa se
alza como un ejemplo a seguir,
tuvo un inicio dificil. “En el em-
barazo es necesario comer carne,
y los pobladores de esta zona no
tienen los recursos econémicos
para hacerlo. Asi que solicita-
mos el apoyo del Instituto Nacio-
nal de Investigacién y Extensién
Agropecuaria (INIA), que nos
doné moédulos de cuyes. La mu-
nicipalidad del distrito también
nosayudé dindonosjaulas para
criarlos”, cuenta Irma.

Secundada por la directora
del centro de salud de El Tambo,
ladoctora Gladys Caballero Vila,

Irma narra que se utilizé un pa-
tiodellocal donde trabajan para
iniciarlareproduccién delos pri-
meros cuyes. Mientras tanto, a
40 futuras madresles ensefiaron
lasbondades delroedor eincluso
aprepararlo en diversas formas.

EJEMPLO ASEGUIR

Los resultados fueron fantasti-
cos. Las complicaciones duran-
te la gestacién de las mujeres
participantes se esfumaron y
los bebes comenzaron a nacer
con més peso. Eliane Manrique,
por ejemplo, elevé su porcentaje
dehemoglobinadell,5a14,2en
apenasun par de meses.

De este modo, si antes los ni-
fios nacian con menos de 3 kilo-
gramos de peso, ahora lo hacen
con 3,8 kilos, en promedio. Las
dificultades que se producian en
el parto debido ala mala alimen-
tacion de las gestantes también
han desaparecido.

En el centro de salud, que
atiende a198 gestantesal afio, se
ha formado una suerte de fondo
rotatorio en el que cada vez mas
personas salen beneficiadas: las
mujeres gestantes quehanapren-
didoacriaryconsumir cuy tienen
laresponsabilidad de traspasarsu
conocimiento a nuevas embara-
zadas, asi como también una ca-
mada de animales para que estas
ultimas puedan empezar.

El plan gan6 un importante
premio en el Primer Concurso
de Experiencias Exitosas parala
Nutricién Materno Infantil orga-
nizado por la Agencia de los Es-
tados Unidos para el Desarrollo
Internacional (Usaid) y el Minis-
terio de Salud. Asimismo, la Or-
ganizacion Mundial dela Salud
(OMS) seinteresé enlaexperien-
ciayha solicitado un informe pa-
rasabermuchomasdeella. =

JUNIN. DERIVADOS DE LA CONTAMINACION AMBIENTAL

Alertan sobre niveles de plomo en la
sangre de recién nacidos en La Oroya

Il Mayoria de neonatos
presenta hasta seis

microgramos de plomo
por decilitro de sangre

La Oroya es una ciudad donde
se nace enfermo. Segtn explico
Hugo Villa, médico integrante
del Movimiento por la Salud de
La Oroya (Mosao), un estudio de-
mostr que una gran cantidad de
neonatos presenta alarmantes ni-
velesde plomoenlasangre.
Segun el estudio, los nifios na-
cen con niveles por encima de los
seis microgramos de plomo por
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DRAMA INFANTIL. La Oroya sigue considerada entre las diez ciudades
mas contaminadas del mundo por exceso de plomo en el aire.

TEMEN POR SUS VIDAS

Desaparece nave con
seis pescadores a bordo

Il Capitanias de Puerto
de Talara y Zorritos
enviaron equipos

de busqueda

Una embarcacién artesanal
con seis pescadores a bordo
fue declarada ayer desapareci-
da por las capitanias de Puer-
to de Talara (Piura) y Zorritos
(Tumbes).

Hasta el momento no se co-
noceel estado delos pescadores,
quienes se hicieron ala maren
la caleta piurana de Los Organos
para buscar pota, que luego se
comercializa en los mercados

locales. Segtn se informé, por
las condiciones climaticas ac-
tuales (es decir, los fuertes vien-
tos de la zona) y las corrientes
marinas, deben estaryaalaaltu-
radel mar tumbesino.

Segtn familiares de los pes-
cadores contactados por este
Diario, no se tiene conocimien-
to de su paradero desde el pasa-
do3dejunio. Al parecer, ellos se
habrian comunicado con el due-
fiodelanave, identificado como
Carlos Sanchez, paradar cuenta
de fallas mecénicas, aunque se
pensaba que podrian empren-
der el retorno sin problemas.

Peroluego fueel propiodue-

fio quien se acercé ala Capita-
nia de Puerto de Talara parare-
portar la desaparicién, pues la
nave no retornaba.

Johnny Manuel Moretti
Azafiedo, Humberto Zapa-
ta Garcia, Edwin Ortiz Cruz,
Andrés Carlin Mogollén, Lu-
der Sanchez Clavijo y Javier
Preciado Sanchez, tripulantes
de la embarcacién Mi Carlita,
son ahora buscados por efecti-
vos de la patrulla de la Marina
de Guerra del Per(1. Segin de-
clararon sus familiares a una
radio local, ellos no cuentan
con suficientes provisiones de
aguayalimentos.

“Rogamos que nosayudena
encontrar a nuestros hijos”, de-
clar6 la madre de Johnny Mo-
retti Azafiedo. Trascendi6 que
los seis pescadores son padres
de familia. L]

cada decilitro de sangre, cuando
el miximoaceptado parauna per-
sonaadultaporlacomunidad mé-
dicaesde cincomicrolitros.

La investigacién demostraria
que incluso los residuos metali-
cos se transmiten a través de la
placenta. “Un recién nacido no
deberia presentarninguna conta-
minacién”, comenté Villa.

Ademis, indic6quelos contro-
les realizados en nifios demues-
tran que el problema se mantiene
enlaregion. Sien1999unestudio
realizado por el Ministerio de Sa-
lud indicaba que el 97% de nifios
menores de 6 afnos presentaba

masde10microgramos de plomo
por decilitro de sangre, en el 2004
estos niveles alcanzaban al 99%
denifiosdeesaedad.

El especialista comenté que
estos niveles ocasionan dafios
en el desarrollo cognitivo de los
menores, asi como problemas
neuroldgicos graves.

“Esinconcebible que se man-
tenga esta situacion, que fue la
razén por la que se constituy6 la
Mesade Didlogo parala Soluciéon
Integraly Sostenible del Proble-
made Salud Ambiental y Traba-
joDignoen LaOroya”, declarba
este Diario monsefior Pedro Ba-
rreto Jimeno, quien preside di-
chamesa.

Washington Mori, secreta-
rio de la Mesa de Didlogo para
la Descontaminacién del Rio
Mantaro, coment6 que proble-
mas similares hayenlocalidades
de Cerro de Pasco. [

PUNO. PARA COMBATIR EL CONTRABANDO

Vehiculos quedaron
varados en Desaguadero

Il Fuerzas Armadas
de Bolivia cerraron el
ingreso y salida de las
unidades de carga

Transportistas de carga que inten-
taban entrar o salir del pais hacia
Bolivia a través del distrito fron-
terizo de Desaguadero se vieron
perjudicados ayer durante algu-
nashorastraslaejecucién deuna
operacion dispuesta porlas Fuer-
zas Armadasbolivianas.

A eso de las 10 de la mafiana,
un contingente de 500 efectivos
seaposté en la frontera binacional
parabloquear el trdnsito de vehicu-

los pesados, afindeevitarel contra-
bando de gas, gasolina, petréleoy
diversos productos de primera ne-
cesidad hacia el Perti. Las fuerzas
bolivianas acordonaron masdeun
kilémetroy medio de frontera, en-
tre el puente internacional de De-
saguaderoylazonadeCarancas.
Segtin fuentes del puesto de vi-
gilancia fronterizo de Desaguade-
rocitadas porlaagencia Andina, la
situacioén en el lado peruano era
normal, tanto asi que no fue nece-
sario enviar agentes alazona para
actuar ante cualquier eventuali-
dad. Seinformé que aproximada-
mente alas 2 de la tarde la opera-
cién culmind. ]

breves

LALIBERTAD

Municipalidad de
Pataz fue liberada

Los pobladoresdelaprovinciade
Pataz pusieron ayer fin ala toma
delamunicipalidad de esa juris-
diccién gracias a la mediaciéon
de la Defensoria del Pueblo de
La Libertad y de la Contraloria
General dela Reptblica. La me-
dida fue acatada el viernes, pues
seacusaal alcalde, Orler Medina
Barrios, de estar vinculado con
hechos delictivos. La poblacién
exige la debida investigacién.

TACNA

Heladas acaban con
hectareas de cultivo

Representantes del Gobierno Re-
gional de Tacna informaron que
las heladas en el departamento
han originado la pérdida de 531
hectareasde cultivo. Dijeron tam-
bién que otras 578 se han visto
afectadas. Como se recordard, el
consejoregional declaré el estado
de emergencia en las provincias
de Candevere, Tarata y Tacna,
dondelostermémetroshanllega-
dohastalos17 grados bajo cero.

PUNO

Evaldan el cobro de
boleto turistico

El cobro de un boleto que permi-
ta visitar los atractivos turisticos
delaciudadde Punoesunadelas
cuatro posibilidades considera-
das por la municipalidad de esa
jurisdicciéon para financiar los
costos operativos de una plan-
ta de tratamiento de las aguas
servidas que desembocan en el
lago Titicaca, la cual podria ser
construida préximamente. El
boleto costaria entre 3 y 4 soles
y se asemejaria al que se ofrece
en Cusco.

DANTE PIAGGIO / ARCHIVO

ALTERNATIVA. Se buscan recur-
Sos para descontaminar el lago.

LIMA

Dan S/.5 millones
para damnificados
por intensas lluvias

ElInstituto Nacional de Defensa
Civil (Indeci) aprob¢ la transfe-
rencia de S/.5°085.939 a favor
del Ministerio de la Mujery De-
sarrollo Social (Mimdes) para
atender a los damnificados de
las intensas lluvias registradas
en diversos puntos del pais. La
resolucién, publicada ayer en el
diario oficial “El Peruano”, sefia-
la que el monto se destinard, en-
tre otras acciones, parala adqui-
sicién de viveres en favor de mi-
les de familias de Ucayali, Piura,
Lambayequey Tumbes.

CUSCO

Accidente deja
un muerto y seis
heridos

Un muerto y seis heridos dejo
ayer un accidente de transito
ocurrido en el distrito de San Je-
rénimo, enla provincia de Cusco.
Eranlas 6 p.m. cuando la camio-
neta roja de placa PH-3757, con-
ducida por Julio Guillén Quispe
(39), colisioné contra un tréiler,
de placa XH-3310, que se encon-
trabaestacionadoenlaavenidade
la Cultura. La esposa del chofer,
quienatinnohasidoidentificada,
muri6 al instante, mientras que
losheridos, entre ellos cuatrome-
noresdeedad, fueronllevadosala
clinica Panamericana.



