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LAENTREVISTA

-> Fiorella Carrera

= PATRICIA BARRIOS. KURAME ES EL PRIMER VOLUNTARIADO DIRIGIDO ESPECIFICAMENTE POR JOVENES EN
ESSALUD Y ELLA ES SU COORDINADORA GENERAL. AQUI NOS RELATA SU CORTA, PERO FRUCTIFERA EXPERIENCIA

“Tengo un equipo de amigos”™

¢ Como surgio este interés
porservir?

Por curiosidad, fui a hacer-
meuna consultamédicayvi
que habia un Programa Na-
cional de Voluntariado. Me
explicaron todala organiza-
ci6n y hablé con el gerente
dela oficina encargada, me
dijo que estaban pensando
en desaparecerlo. Eso fue
hace un afio, alli empecé a
interesarme. Hicimos una
encuesta y vimos que esta
actividad representa un aho-
rrode unos 10 millones ala
institucioén.

Aparte de esa coyuntura
habiaunvacio, ¢ verdad?
Si, pues no habia un volun-
tariado dirigido porj6venes.
Amedida queibarecorrien-
doloshospitales yhablando
con médicos, jefes de servi-
cioy enfermeras, vi que ha-
biamuchasactividades que
podian realizarse y que no
eran incluidas por el volun-
tariado de adultos. Ademas,
comojoven puedonotar que
hay pocos espacios de parti-
cipacién paranosotros.

Lagente puede pensar que
un proyecto dirigido porj6-
venes esimprovisado...

No fue asi, trabajamos con
una asesora de proyecto de
juventudes, Dorina Verén, y
con Verénica Espinoza, que
dirigié antes un programa
quealbergba 600 mil perso-
nas. Aparte uno puede ver el
vinculoentreeljovenyel pa-
ciente, que representaauna
parte vulnerable del pais.
Ellos se identifican con el
problemayestindispuestos
agenerarsolucionesydarsu
tiempo paraello,nounoque
lessobrasinoquelesfalta.

¢{Como esta organizado
Kurame?

Hayuna coordinadoragene-
ralyademas siete proyectos
quesonasuvezlideresdelos

hospitales ylos que posibili-
tanlarealizacién delas diez
actividades: profe hospitala-
rio, mano amiga, comparte
tu pasion, biblioteca mévil,
comando preventivo nu-
tricional, intervenciéon en
emergencias y desastres,
comando seguro, eventos
especiales, cura-claun (con
capacitacién de dos meses)
yguiahospitalario.

Veo que hay trabajo fuera
delhospital.

Hayactividadesqueestan di-
sefiadas pararealizarseenla
comunidad, como coman-
do preventivo nutricional,
charlasenescuelasptblicas,
dando informacién sobre
paternidad  responsable,
prevencién de enfermeda-
des, tema muy importante
paraEssalud.

Cuéntame de la primera
convocatoria.

Fueuna gran sorpresa, por-
que el proyecto empezé a
gestarse poco antes de se-
tiembre, todo fue muy rapi-
do. Me senté en mi oficina,
por primera vez, dos sema-
nas antes de que empezara
la campania. Tuve la ayuda
de mi amigo Renzo Petalu-
go,quedisen6laimagenyel
nombre. Loquehicimos fue
instalarmédulos deinscrip-
cién en universidades, insti-
tutos y centros comerciales.
La idea era que el volunta-
riado fuese inclusivo, abri-
mos el programa a todas las
personas sinexcepcion.

¢Cuantos jovenes llega-
ron?

Se inscribieron 7.500. Fue
la captacibn méds grande que
hemostenidohastaahora.

¢Ahora quiénes integran
Kurame?

Son chicos que vienen de
realidades completamente
diferentes, puedes encon-
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ROMPER MITOS. “Kurame superd las expectativas, aunque persiste la idea de que los jovenes
son participativos, pero inconstantes y que dejan las cosas a medias”, dice Patricia Barrios.

trar a cuatro liderando un
hospital con antecedentes,
edady grado de cultura dis-
tintos. Ahi se ve quela pluri-
culturalidad de nuestro pais
esaceptada,loquesetraduce
enventajas.

¢Recibenapoyo externo?

Loquehacemos son campa-
fiasinternas de donaciénde
libros, materiales parael tra-
bajo. Los voluntarios hacen
campaiia, cada uno intenta
autogestionarse y hacer su

propio presupuesto.

Mucho trabajo, poco tiem-
po. {Cémo lo toman tus
padres?

Sequejabanun pocoporque
elafopasadofueunalocura:

El perfil

EH Tiene 22 afios y cursa
el octavo ciclo de Dere-
cho en la UPC.

[ La convocatoria
nacional la emprendera
a partir del 21 de julio en
Ica, Chiclayo, Iquitos y
Huancayo.

H Su hermana se dedi-
ca también al volunta-
riado, es coordinadora
del programa Mano
Amiga en el hospital
Edgardo Rebagliati.

[ Desde los 14 afos,
asiste a congresos de
proyeccion social.

A los 16 afios partici-
pd en su primera activi-
dad de voluntariado.

iba a la universidad, practi-
caba e iba al voluntariado,
hasta enero mivida fueuna
total locura, pero me apo-
yan, siempre me han dejado
caminar sola. En verdad, el
voluntariado requiere una
gran inversién de tiempo,
felizmentetengoelapoyode
los chicosquetrabajanalli.

¢El trabajo administrativo
te haimpedido seguirtula-
borde voluntaria?

Para nada, he estructurado
todo para que los coordina-
dores sean voluntarios al
mismo tiempo porque el
verdadero trabajo es el de
campo, en un escritorio no
sepuedehacernada.

Veo que larelaciéon es muy
cordial.

Si, hemos aprendidojuntos
agestionar. Estoyfelizde tra-
bajar conellos, son personas
admirables. Esunequipode
amigos, en mi tiltimo cum-
pleafios lo senti a través de
las cartas que me enviaban.
Graciasaellosaprendiava-
loraramipais.e



