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PREMIO A MUJERES CIENTIFICAS

Enhomenaje al papel delamujerenlaciencia, hoy se
entrega el premio L’oreal Unesco Concytec PorlaMujer
enlaCiencia. Serdalas 7 p.m.enelauditorio de Sencico.

BALLENAS SE ALIMENTAN

Untriodeballenasemergealasuperficieenlas
costasdeMassachusetts paraatraparpecesenuna
actividad conocidacomo burbujadealimentacion.

ROBOT AL POLO NORTE: China empleara por primera vez un robot inteligente en una expedicion cientifica al Polo Norte, segun el jefe de la expedicion, Zhang Haisheng, citado por la agencia Xinhua.

SALUD. HALLAZGO EXPLICARIA POR QUE LA ENFERMEDAD SE EXPANDIO TANTO EN CONTINENTE AFRICANO

Mutacion genética protege de
malaria pero beneficia al VIH

n Las personas
con el gen tienen
40% mas riesgo de
infectarse de VIH

n En zona del
Africa el 90% de
personas tiene esa
variacion genética

WASHINGTON [REUTERS]. Una
mutacién genética que surgié
hace miles de afios para prote-
ger a los habitantes de Africa de
la malaria aumentaria su vulne-
rabilidad ala infeccién con VIH,
perolosayudariaavivirméstiem-
pounavez que contraen el virus,
informaron investigadores.

Losresultados de este estudio
ayudarian a explicar por qué el
sida haimpactado en Africa con
mas fuerza que en ninguna otra
parte del mundo.

Las personas con esta versién
del gen tienen un 40% mas de
riesgo de infectarse con el virus de
inmunodeficienciahumana (VIH),
escribi6 el equipo deinvestigadores
de Estados Unidos y Gran Bretafia
enlarevista “Cell Host & Microbe”.
En Africa, la mutacién genética re-
presentariael 11%delasinfecciones
con VIH, indicaronlosexpertos.

La conducta sexual y otros
factores de riesgo no pueden ex-

AP

DESCUBRIMIENTO. Pese a que el gen los hace mas vulnerables, les permite vivir dos anos mas que el promedio.

ELDATO

Pedido desde México
Una coalicién de 400 organiza-
cionesde derechos humanos
quetrabajan conpersonascon
VIHdemando que los gobiernos
detodo elmundohaganmas por
protegerlos de violaciones de
sus derechos fundamentales.

plicar completamente por qué
mas de dos tercios de los 33 mi-
llones de personasinfectadas con
VIH en el mundo viven en Africa
subsahariana, indicé el equipo.
Porello, se cree quelos genesjue-
ganunrol central. Elgen en cues-
tién controla una proteina en la
superficie delos globulosrojos.

PROTEINAANTIGUA
La proteina relacionada con el

gen es un receptor de antigeno
para quemoquinas (familia de
proteinas) denominado DARC.
Las personas con la variante no
tienen en sus glébulos rojos este
receptor particular, que es un
tipo de entrada molecular a las
células.

Las personas que carecen del
receptor estin protegidas contra
lainfeccién conun parésitodela
malaria o paludismo conocido

como ‘Plasmodium vivax'.

Este parasito no es el respon-
sable de la enorme cantidad de
muertes por malaria que ocu-
rren anualmente en Africa, pe-
ro atn puede encontrarse en
algunas partes de Asiay Medio
Oriente.

Losinvestigadores creen que
lavariacién genética surgida ha-
cemuchisimos afios quiza prote-
jaalosafricanos contra una cepa
letal de la malaria que acabé con
poblaciones enteras.

DESACELERAALSIDA

Con todo, aun cuando aumenta
la susceptibilidad de una per-
sona a la infeccién con VIH, te-
ner esta version del gen parece
desacelerar el avance del sida.

Las personas con la variante
genética que habian contraido
el virus del sida vivian aproxi-
madamente dos afios mis que
aquellos pacientes que no por-
taban la mutacién, explicaron
los autores. Portar la variacién
se vuelve un “arma de doble fi-
lo”, dijo Sunil Ahuja, investiga-
dor del Centro de Ciencias dela
Salud dela Universidad de Texas
en San Antonio.

Segtin los cientificos, alrede-
dor del 90% delas personas que
viven en Africa subsahariana
tiene esta variacién genéticay
cerca del 60% de los estadouni-
denses descendientes de africa-
nos también. ]

ESTUDIO

Supervivencia
al cancer varia
segun el pais

Il Para investigadores se
debe a las diferencias en
el acceso a diagnéstico

y tratamiento adecuados

PARIS [AFP]. La tasa de supervi-
vencia al cdncer varia mucho de
un pais aotro, habiendouna gran
diferencia entre por ejemplo Esta-
dos Unidos, con unos niveles muy
elevados, y Brasil, conindicesmuy
bajos, segin un estudio publicado
en “The Lancet Oncology”.

Lainvestigacién,la primerade
estetipo, fue dirigida por un equi-
pode cientificos encabezados por
Michel Coleman (London School
of Hygiene and Tropical Medici-
ne), sobre una poblaciéon de 1,9
millones de personas de 31 pai-
ses: mas de 20 de Europa, Esta-
dos Unidos, Canadi, Australia,
Japén, Brasil, Argeliay Cuba.

Los investigadores compara-
ronlatasa de supervivenciaa cin-
co afios para los canceres de ma-
ma, colon, recto y prostata, diag-
nosticados entre1990y1994.

En general, paratodoslos cin-
ceres, la supervivencia es mejor
en Norteamérica, Australia, Ja-
pény Europa occidental. Los nive-
les més bajos estan en Brasil (solo
fueron estudiadas dos regiones,
conl.723 casos de cancer), Argelia
(la regi6n de Setif, con 300 casos
analizados)y Europa oriental.

Para los investigadores, estas
divergencias se explican probable-
mentepor “lasdiferenciasenelac-
cesoal diagnésticoyal tratamien-
to” ypor ladisparidad en las inver-
sionesenelambitodelasalud. =

SALUD. ES FUNDAMENTAL LA CONSULTA CON UN ESPECIALISTA

La limpieza y la ventilacién son

basicas contra rinitis alérgicas |

Il Se les suele confundir
con gripes o resfriados.
Debe identificarse qué
elemento causa la alergia

¢Cudntasveces se ha despertado
con congestiéon nasal, estornudos
y lagrimeos, y su primer pensa-
miento del dia fue: “Ya me res-
frié”? Sin embargo, lo mas pro-
bable es que usted sufra derinitis
alérgica, unainflamacién delas

viasrespiratorias superiores cau-
sada por elementos generadores
dealergiasoalergenos.

“En Lima estos generalmen-
te son el polvo, los 4caros, las
mascotasyloshongos generados
por lahumedad”, segiin explica
el doctor Alvaro Altamirano, pe-
diatra especialista en alergias.

COMORECONOCERLA
Segin el galeno, muchas ve-
ces llegan a su consulta madres

preocupadas porque sus hijos
tienen gripes o resfrios que les
duran mas de un mes. “Una
gripe viene con malestar gene-
ral y fiebre, y tiene un periodo
de hasta siete dias, por ser una
infeccién viral. En el caso de la
rinitis alérgica, los sintomas
(estornudos, congestién nasal y
lagrimeos) se presentan por lo
general por las mafianas al des-
pertar, aunque depende de cada
persona”, asegurael doctor.

ESPACIO. HACE 4 MIL MILLONES DE ANOS

Cientificos afirman
que el agua fue
abundante en Marte

AP

HUELLA LIQUIDA. En la imagen de la sonda Mars Express se observa el

valle Echus Chasma de unos 100 km que habria sido un curso de un gran rfo.

Il Fue determinante en
formacion de minerales
tanto en la superficie
como en el subsuelo

LONDRES [EFE]. El agua fue un ele-
mento abundante en el primer pe-
riodo geolégico de Marte, haceen-
tre4.600y3.800 millonesdeafios,

cuando fue determinante para la
formaciéndemineralestantoenla
superficie comoen el subsuelodel
Planeta Rojo. Después de analizar
los Gltimos datos proporcionados
por la nave Mars Reconnaissan-
ce Orbiter, investigadores de la
Brown University (EE.UU.) publi-
caron ayer sus conclusiones en la
revista britinica “Nature”.

Vastas regiones marcianas
fueron ricas en agua duran-
te el periodo Noachian, una
época en la que hubo procesos
hidrolégicos dominantes entoda
lacortezamarciana, hastaloscin-
cokilémetros de profundidad.

Los minerales que estuvieron
en contacto con el agua son los
que han permitido a los cientifi-
cos comprender que Martenoera
un “calderoa puntodeebullicién”,
sinoun lugar “benigno” que pudo
albergarvidamicroorganica.

Estosminerales sonlos filosili-
catos, unasuertedearcillasquese
han encontrado en los restos del
periodo Noachian delasregiones
montafiosas del sur del planetay
quehan preservadolahuelladela
interaccién con el agua. Laforma-
cién delos filosilicatos, o silicatos
hidratados, necesité una elevada
accién del aguayun ambiente de
pHdemoderadoaalto.

Ademas, los cientificos ase-
guran que la temperatura a la
que se formaron fue baja, de
100 a 200 °C, algo que mantie-
neabiertala posibilidad de quela
vida de microorganismos fuera
unarealidad en Marte. Un mapa
del Planeta Rojo indica que hay
regiones ricas en estos minera-
les, aunque se limitan a terrenos
antiguosy auna banda estrecha
de elementos: hierro, magnesio
yesmectitas de aluminio. L]

MAGALI DEL SOLAR/ARCHIVO

BASICO. Los padres deben identificar qué elementos causan la reaccion
de sus hijos: el polvo, la humedad, los acaros de los colchones, etc.

RECOMENDACIONES

Si bien la condicién de alérgico
es hereditaria, existen formas de
controlarla. Entre ellas figura el
tratamiento recomendado por el
médico de cabecera, pero este se-
rdinutilsino se procuraqueel pa-
ciente no esté en contacto conlos
alergenos quelo perjudican.

Asi, se debe procurar ventilar
diariamente la casa, mantenerla
aseada, tener mascotas que elimi-
nen poco pelo, guardar los jugue-
tes de peluche en bolsas y en un
lugar distinto de donde duerme el
paciente. Ademas, elusode deshu-
medecedoresy purificadores de ai-
reesaconsejable, puesretienenim-
purezas, evitanla presenciadehon-
gosyeliminanelolordel cigarro. m

breves

CASORARO

Matrimonio aleman
tiene mellizos
blanco y negro

BERLIN [EFE]. Un matrimonio
aleman ha tenido una pareja de
mellizos de distinto color de piel,
uno blanco y otro negro, segiin
anunci6 ayer un portavoz de la
clinica berlinesa de Lichtenberg.
Afiadié que el padre de Leo y
Ryan, como serdn bautizados
los pequefios, es un alemén de
lalocalidad de Potsdam, que lin-
da al suroeste con Berlin, mien-
tras que la madre es originaria
de Ghana, en Africa occidental.
“En casos contados puede darse
que unos gemelos tengan distin-
to color de piel”, sehalaron enla
clinica de Lichtenberg, donde
subrayaron que esla primeravez
que esto sucede en Berlin.

HITOMEDICO EN INGLATERRA

Descubren la
llave quimica
de la atencion

LONDRES [EFE]. Cientificos de la
Universidad de Newcastle han

TIENEINTENSIDAD DE 3,2 MILLONES DESOLES

AFP

Hallan fulgurante estrella en Via Lactea

Astrénomos que usaron el telescopio Spitzer y el Observatorio
Europeo del Sur, en Chile, descubrieron una de las estrellas més
fulgurantes dela Via Lictea. Llamado Nébula Peony, brillaen el
centro dela galaxia conunaintensidad de 3,2 millones de soles.

descubierto la sustancia quimica
que regula el acto de fijar la aten-
ciénendeterminadosobjetosyha-
ce obviar aquellos que son irrele-
vantes paralosobjetivos del sujeto.
La ‘llave’ quimica delaatenciénes
laacetilcolina, una molécula men-
sajera que se encuentra de forma
natural en el organismo, explicd el
director de la investigacién, Alex
Thiele. El responsable del estu-

dioque fue publicado en el tltimo
ntmero dela revista cientifica bri-
tanica “Nature” indicé que el fun-
cionamiento del proceso para fijar
laatencién, de naturaleza psicolé-
gica y neurobiolégica, se conoce
desde hace mas de cien afios. Sin
embargo —destacé—, hasta ahora
no se habia podido determinar
qué circuitos cerebrales estaban
implicadosenese proceso.



