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Una mirada extrema
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SEBASTIAN ALVARO
ES EL CREADOR Y
CONDUCTOR DE “AL
FILO DE LO IMPOSIBLE”,
UN PROGRAMA
ESPANOL CUYO LIMITE
ES SOLO LA MUERTE

Gonzalo Galarza Cerf

Sebastidn Alvaro posee el humor
mordaz de los hombres que han
aprendidoa cultivarlo de tanto vivir
bajosituacioneslimitedondenoca-
be lamentarse, como Juanito, uno
de los 1.500 deportistas extremos
que trabajan en su programa “Al
filo deloimposible” y que estuvo a
punto de morir congelado en una
montafiadel Himalaya. Enlasima-
genes exhibidas durante una con-
ferencia dictada por Alvaroselove
llegar al campamento base y decir:
“Espero que tengan servicio de ha-
bitacién”. Juanito perdio los diez
dedosdelos pies. Esel costo porver
eseotroladodelavida.

“Ser atrevido se paga. En la
profesion a la que yo me dedico,
un error significa morirse”, dice
este espafiol que empezb a grabar
documentales hace 27 afios y que
hoydirigeun programaque, trans-
mitido por Television Espafiola, es
vistopor 2millones de personasen
su pais.

Ha participado enla mayoriade
las 190 expediciones que ha organi-
zado, entre las que se encuentran
cruzar el Polo Norte a pie y volar
en globo aerostatico completando
laruta del explorador Franciscode
Orellana. Dice que ningn docu-
mental filmado (tiene 300) le dard
las mismas emocionesy sensacio-
nesquecuandoestd enlamontafia.
Hoy, por ejemplo estd en Huaraz
como jurado del IV Festival Inter-
nacional de Cine de Montana y el
Medio Ambiente.

ST

JURADO El C C. de Espana y €l Inkafest lo trajeron a Huaraz para el festival internacional de cine de montana.

EQUIPO. Graba con los mejores representantes de disciplinas extremas.

¢Estuvo en el Himalaya cuando
ocurrio la altima tragedia del K2?
Si, ha sidola mayor tragedia ocurri-
daenel K2,yen Karakérum. Sides-
cartamos las tragedias de los afios
treinta ocurridas en el Everest, que
mueran once personas en un solo
accidenteesmucho.

¢Vio que podia pasar esto?

Habia razones que indicaban que
algo no funcionaba bien. Una era
lacantidad de gente que intentd ese
diallegarala cumbre. Nosotros es-
tAbamos en una expedicién enuna
montafia muy cerca del K2, en el

Gasherbrum IV, una de las mas
dificiles y prestigiosas del mundo
(a 7.925 metros), pero también
una delas mas bellas. Justo el dia
que hacfamos cumbre se produjo
elaccidente. Ha sido un afio me-
teorolégicamente raro y hasta fi-
nales dejuliolas expediciones no
tenian posibilidad de subir.

¢Habia mucha ansiedad?

Se abrieron 5 dias de buen tiem-
poytodos se fueron ala cumbre.
Cuando tanta gentelo intenta es
seguro que habra algliin muerto.
Laestadisticadel K2 estremenda:
unadecadasiete personas que su-
bealacumbrenobajaconvida.

Bajo esa estadistica hay que tener
mas que pasion...

Se puede tener pasién, pero tam-
bién hay que tener la cabeza bien
fria. Yo no he subido al K2, pero
he dirigido cuatro expediciones,
delas cuales doshanhecho cum-
bre:enuna perdimosauncompa-
fieroy en otra bajamos a dos muy
congelados. Uno de ellos perdié
todoslos dedosdelos pies.

En tragedias como esta uno siem-
pre se replantea cosas...

Las veo con ojos criticos, para
entender en qué fallaron. Por-
que cuando un alpinista muere
en montafa siempre es el resul-
tado de un error. Las montafas
no son asesinas ni matan a los
alpinistas, se rigen por leyes fi-
sicas.

¢Coémo maneja al grupo bajo
estas situaciones?

Noesdificil. Sobrevivir bajo situa-
ciones limites también tiene que
ver conunaprendizaje. Eltalento,
el valor, el coraje, la experiencia:
todoesoseaprende.

Usted lo ha aprendido en 27
afios. ¢gEmpez6 solo?

Si, queria hacer documentales
de montafia y aventura. Era al-
pinista y en Espafia no habia, y
fuera del pais habia muy poco.
Primero fui a una expedicién
con cinco amigos y dos murie-
ron enseguida.

De golpe tuvo que enfrentarseala
muerte...

Este negocio tiene un riesgo muy
elevado. Losabia. Entodoeste tiem-
pohabré perdido mas de veinticin-
coamigos en montafiay sé que to-
doslosafios perderéaotro.

¢Donde fue esa experiencia?

En el Himalaya, en montafas de
mis de 8.000 metros. Fue una ex-
periencia bellisima, aunque muy
dura. Estuve a punto de morir, me
caiaunagrietayestuve colgadode
una cuerda por dos horas. Me sa-
caron enmedio delatempestad. A
partirdeallimividacambib.

Uno empieza a valorar las cosas
esenciales dela vida.

Laaventurate permitevalorarcosas
esencialesyvivenciasinicas, noso-
lolassensaciones quehetenidoen
losparajesenlosqueheestado. Ala
vuelta valoras beber una cerveza o
darteunaducha caliente.

¢Cudl es su proximo proyecto?
Tengomuchos. Unoincluye el Pe-
0, Argentinay Chile. Seri deaven-
tura, cientificoy deayudahumani-
taria. También queremosatravesar
la cordillera del Karakérumen glo-
boaerostitico. Estamos esperando
haceseisafios queel Gobierno Chi-
nonosdépermiso.

¢Trabajar en China es dificil?
Siempre es complicado conunsis-
tema dictatorial. Este afio parecia
que China seibaaabrirconlos Jue-
gos Olimpicos, peronuncahahabi-
domisrepresion queahora.

En otros paises también ha vivido
situaciones complicadas...

Si, en Pakistan es dificil. Hay que
ser inteligente y saber que en un
momentodecrisis tuvidavalemuy
pocoenestossitios.

Hay muchos peligros...
Hayquesercuidadoso. Cuandovas
a Pakistan a filmar una montafia
de 8.000 metros, muchas veces se
piensaqueel gran riesgo esllegar
alacumbre, yasiocurre; perotam-
bién el peligroylaincertidumbre
estinalavueltadelaesquina. e
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