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CAMBIAN NOMBRE A OBSERVATORIO DE NASA

LaNASA anuncié que el telescopio espacial derayos
gammaparaareaextensa(GLAST)empezda
funcionar, pero ahorase llamatelescopio ‘Fermi’.

VETAN ANUNCIO ENGANOSO DEL IPHONE

Han prohibido un anuncio en el Reino Unido
donde se aseguraque eliPhone daaccesoa
todo Internet, cuando no soportaniJavaniFlash.

NO AL ROBO DE LUZ: Investigadores de la Universidad de Concepcién desarrollaron un sistema inteligente que detecta fraudes en el consumo de electricidad, mucho mas efectivo que los métodos tradicionales.

SALUD. AYER SE INAUGURO CONGRESO MUNDIAL SOBRE LA ENFERMEDAD

La mayoria de personas no sabe
qué factores pueden causar cancer

i Atribuyen muy
poca importancia a
los peligros de una
mala calidad de vida

i Estudio se hizo en
el 2007 en 29 paises
y fueron encuestadas
30 mil personas

GINEBRA [EL COMERCIO / AGEN-
CIAS]. Mucha gente estd mal in-
formadasobrelos factores deries-
godepadecer cancer, revelaunes-
tudio hecho ptiblico ayer, durante
lajornadainaugural del Congreso
Mundial de Cancer en Ginebra.
Segln esta investigacion, la ma-
yoria de las personas considera
queel cancer esti relacionado con
la influencia del medio ambien-
te, cuando en realidad las causas
principales son los habitos noci-
vos de consumo, comoelabusode
alcohol, yel sedentarismo.
“Muchos tienen creencias
erréneas sobrelo que causa can-
cer y tienden a sobreestimar la
amenaza de factores medioam-
bientales, que tienen relativa-
mente poco impacto, al tiempo
que restan importancia alos peli-
gros de su propio comportamien-
to”, seginla Unién Internacional
contrael Cancer (UICC).

INFORMACION DEFICIENTE
El estudio fue realizado duran-

AP

SUBESTIMADO. Segun el estudio presentado en el Congreso Mundial del Cancer, la gente conoce la estrecha rela-
cién entre el cigarrillo y esta enfermedad, pero no reconoce lo perjudicial que es el consumo excesivo de alcohol.

Desarrollan en Brasil pomada contra cancer de piel

RiO DEJANEIRO [AFP]. Unapoma-
dadesarrollada connanomate-
rialesy activada porunrayodeluz
rojacombate conunaeficaciade
95% el cancer de pielensuetapa
inicial eintermedia, segun cientifi-
cosbrasilefios.

Desarrollada porunequipode
investigadores dela Universidad
de Sao Paulo, lapomadafue pro-

badadesdehaceunafioentres
hospitales de Brasil. “Hemostra-
tadoamasde 400 pacientes con
éxito”, declar6a“Folhade Sao
Paulo” Antonio Claudio Tedesco,
principal autor de lainvestigacion.
Latécnicaconsiste enpasar
lapomadasobrelalesionyluego
aplicarunaluzrojaparagenerar
unaserie dereacciones quimicas.

Lasensibilizacion del medica-
mentoatravésdelaluzcausala
formaciénderadicaleslibres que
atacan las células cancerosas,
explicé el cientifico.

Peseal éxitodelatécnica, la
pomadaaun no es comercializa-
daydeberasersometidaaotra
serie de pruebas, en unamayor
cantidad de pacientes.

ORIGENES DE LA ACTITUD COMUNITARIA DEL SER HUMANO

Los nifios aprenden a
compartir alos 7 afios
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CAMBIO. Segun los resultados de la investigacion, a partir de los 7
anos los ninos empiezan a desarrollar actitudes de personas adultas.

Il Los investigadores

dicen que a esa edad se
empieza a considerar al
otro con buena voluntad

LONDRES [EFE]. Losnifiosdejande
ser egoistasy aprenden los princi-
pios dejusticia eigualdad a partir
de los 7 u 8 afios de edad, segiin

unestudio publicado porlarevista
cientifica britinica “Nature”.

Tras un experimento socio-
légico con nifios de entre 3y 8
afos, investigadores de la Uni-
versidad de Zirich (Suiza) y del
Instituto Max Planck para Antro-
pologia Evolutiva de Alemania
descubrieron que los pequefios
comienzan a compartir de forma

altruista a partir delos 7 afios. A
esta edad los nifios también em-
piezan a considerar a sus seme-
jantes con buena voluntad y tra-
tan a sus amigos como lo harian
losadultos.

Los cientificos dividieron a
los 229 pequefios que forma-
ban la muestra en grupos de dos
ydieronauno de ellosla posibili-
dad de elegir entre ganar un ca-
ramelo y no darle nada al com-
pafiero o que ambos ganaran un
caramelo.

Pese a que su recompensa
no variaba en absoluto al dar al
otro nifio un dulce, muchos de
los nifos de 3y 4 afios optaron
por privar a su compaifiero del
premio. Sin embargo, el grupo
de pequetios de 7 y 8 afios optd
mayoritariamente por la opcién
masjusta.

Los autores del estudio su-
gieren que este comportamien-
to refleja la actitud “parroquial”
o comunitaria heredada del ser
humano, que se considera cru-
cialenla evolucién de sociedades
cooperativas. Asi, la “aversiénala
desigualdad” estaria fuertemen-
terelacionada con el sentimiento
de pertenencia auna comunidad,
que hace favorecer a los miem-
bros del propio grupo. (]

te todo el 2007 por Roy Morgan
Research y Gallup International,
entre una muestra de casi 30.000
personas de 29 paises de todo el
mundo. Segiinlainvestigacién, en
los paises de altos ingresos como
Estados Unidos, el Reino Unido o
Espafia, el 59%delos encuestados
estima que no comer suficientes
frutasyverduras conlleva un peli-
grodecancer, mientras queel 51%
delas personas consultadas consi-
dera el consumo de alcohol como
unfactor deriesgo.

Y aun peor: el 42% de las per-
sonas interrogadas en los paises
ricos estd convencido de que el
consumo de alcoholnoaumenta
elriesgode cancer.

“Las pruebas cientificas de
un posible efecto protector delas
frutasyverduras son muchomas
flojas que las que establecen el
cardcter nocivo del consumo de
alcohol”, destacala UICC.

“En general, la gente tiende a
creer que los factores que no pue-
dencontrolar (comolapoluciéndel
aire) son mis importantes que los
factores que dependen de su com-
portamiento (comolaobesidadoel
tabaco)”,lamentala organizacién.

Elpresidenteelectodela UICC,
David Hill, de Australia, manifes-
t6 que el sondeo demuestralane-
cesidad global de que haya “pro-
gramas educativos paraincentivar
yapoyar el cambio de conductas”.
“Haymensajes muy importantes
quenoseescuchan”,agregd Hill.

“El cincer mata mis que la
malaria, el sida y la tuberculosis
juntos. Cada afo en el mundo se
detectan mas de 11 millones de
nuevos casos. Si no cambia na-
da, antes del 2030 estas cifras au-
mentaran hasta casi 16 millones
de nuevos casos y alrededor de
11,5 millones de decesos porafio”,
adviertela organizacion. [

SALUD. EN ESPANA

Lanzan nuevo
tratamiento
contra mieloma

Il Uso de tres medicinas
ha logrado remisiones
completas del cancer
de la médula 6sea

SALAMANCA [EFE]. El Centro del
Cancer de la Universidad de Sa-
lamanca presento ayer un nuevo
tratamiento contra el mieloma,
basado en la combinacién de tres
medicamentos, paralos pacientes
denuevodiagnésticodemasde 65
afios que hasta ahora solo podian
tratarse con quimioterapia.

Bortezomib, Melfalan y Pred-
nisona son los fairmacos indica-
dosparael tratamiento deestetipo
de cancer, que afecta el crecimien-
to delas células dela médula 6sea
productoras de proteinas de diver-
sa naturaleza. Los resultados del
estudio han llevado a la aproba-
cién del uso del Bortezomib para
enfermos con mieloma por parte
dela Administracién de Drogasy
Alimentos (FDA). La Agencia de
Medicinas Europea también ha
dadosuopinién positiva.

Segiin la investigacién, la
aplicaciéon del Bortezomib mas
Melfalany Prednisona ha conse-
guidounamayortasaderemisio-
nes completas del mielomayuna
significativa prolongacién en la
supervivencia con respecto al
tratamiento clasico. Estos resul-
tados convierten la combinaciéon
delos tres medicamentos en un
nuevo estindar de procedimien-
to para los enfermos con mielo-
madenuevo diagnoéstico, queno
soncandidatosatrasplante. m

CIENCIA. EXPERIMENTO TUVO RESULTADOS EN RATONES

Logran convertir células
comunes en otras que
producen insulina

Il Resultado significa un
gran avance en medicina
regenerativay en la
lucha contra la diabetes

WASHINGTON [EFE]. Cientificos
estadounidenses consiguieron
convertir célulasvivas ordinarias
en células capaces de producir
insulina, descubrimiento que
ayudard a combatir la diabetesy
que supone un gran paso de la
medicina regenerativa.

Para conseguirlo, los investiga-
dores utilizaron tres genes de un
virus comiin para transformar cé-
lulasexocrinas, que cubrenel 95%
del pancreas, en células beta, que
no son tan numerosasy cuya fun-
cién es producir la insulina. Las
células beta son las primeras que
desaparecen enlos pacientes que
padecen la diabetes del tipo 1, co-
nocidacomo “diabetesjuvenil”.

En esta forma de diabetes, las
célulasbeta del pAncreasyano pro-

jugando

Experimentos para hacer en casa o en el colegio. Esta semana te mostramos el poder
antioxidante del zumo de limén.

Un antioxidante natural

Necesitaras:

IF l ‘ Por esta razon las ensaladas

Veras que después de varias horas,

llevan un poco de zumo

de limén, que aparte de darle un

agradable toque citrico, mantendra
« las frutas con su color original.

ELDATO

Prueba en ratones

Los investigadores seleccio-
narontres genesy losintrodu-
jeronenratones. Apartirdeun
virus de unresfriado comdun,
descubrieron que alrededor del
20% delas células exocrinas se
convirtié en células beta, capa-
cesde producirinsulina.

ducen insulina porque el sistema
inmunitariodel cuerpolas destru-
ye enun procesoautoinmune.

Lo novedoso es que, con esta
técnica, que de momento ha sido
solo probada en ratones y que los
investigadores han denominado
“reprogramacién directa”, han
conseguido modificar células vi-
vassinnecesidad deemplear célu-
lasmadre,loquehastaahorahabia
sidoindispensable en todosloses-
fuerzos pararegenerartejidos.

El doctor Douglas Melton,
quienha dirigidoeste estudioenel
quehanparticipadoinvestigadores
delaEscuela Médica de Harvardy
del Hospital Infantil de Boston, in-
dicé que, en teoria, este hallazgo
abririalas puertas para utilizar es-
tatécnica con otros tipos de células
humanasdelhigadoodelapiel.

El equipo, que publicé suin-
vestigacién en la revista “Na-
ture”, explic6 que se ha trabaja-
do con ratones diabéticos que no
tenian la insulina necesaria que
producenlas célulasdel pancreas
paraayudar al cuerpo a convertir
los alimentos en energia.

Ladificultad fue encontrar los
genes que hacen funcionar las
células beta para que fabriquenla
insulina, ya que, aunque cadauna
lleva el codigo genético completo,
solociertos genesestin trabajando
enelmomento de producirla.

Losinvestigadores creen que
el método podria funcionar pri-
mero en las personas con diabe-
tes del tipo 2, cuyo cuerpo ya no
es capaz de producirinsulina.

En el caso de la diabetes de ti-
po 1, todavia tienen que afrontar
como evitar el autoataque que ha-
cenlasdefensasdel cuerpoalascé-
lulas beta, ya que cualquier célula
transformadaes destruida. [

MEDIO AMBIENTE. CONTINUA EL DERRETIMIENTO

Hielos articos alcanzan
segundo nivel mas bajo

ANCHORAGE [AP]. El hielo en el

ron que la fusién del hielo es otra

@ Un limén |

@ Una manzana la mitad que fue mojada con el zumo se

mantiene igual, mientras que la otra
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Océano Artico se derriti6 hasta muestradel calentamiento global.
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¢Qué sucedio?

& El zumo de limdn contiene
acido ascorbico, aproxima-
damente 50 mg por cada
100 g.

El acido ascorbico (vitamina C)
€s un antioxidante que en teoria
retarda el envejecimiento y se
recomienda ingerir al menos
100 mg al dia.

Fuente: Wikipedia
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llegar a su segundo nivel mas ba-
jodesde que comenzaron las ob-
servaciones via satélite, segtinlos
cientificos del Centro Nacional de
Informacién sobre Nieve y Hielo
(NSIDC, por sus siglasen inglés).
Lafusién del hielo marino ocurri-
da el lunes super6 la marca del
2005,1a segunda de su género.
Cuando quedan varias sema-
nas de la temporada de deshielo,
el hielo en el verano del 2008 po-
dria incluso superar la marca de
fusi6n del afio pasado, segtin los
cientificos del centro. Los grupos
activistas del medioambiente dije-

“Es unindicio desafortunado
de que el cambio climatico esta
ocurriendo rapidamente en el
Articoy que realmente debemos
analizar el temadel calentamien-
to global en el dmbito nacional”,
dijo Christopher Krenz, gerente
del proyecto artico de la entidad
activista Oceana.

EINSIDC alert6 que el hielo
se derriti6 por debajo del mini-
mo del 2005, de 5,3 millones de
kilémetros cuadrados (masde14
veces el tamafio del departamen-
to de Loreto), alcanzado el 21 de
setiembre del afio pasado. ]



