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MAS VITAMINA D PARA NINOS

Pediatras de EE.UU.recomiendan aumentarel
consumodiario de vitamina D enlos nifios para prevenir
elraquitismoy obtener otros beneficios paralasalud.

INVESTIGAN GENOMA DEL PANDA

Cientificos chinoslograrondescifrarlasgrandes
lineas delgenomadelpanday planeanterminarde
armarlasecuenciadetalladaantesdefindeafio.
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TAMBIEN CAZAN: Investigadores alemanes descubrieron que los bonobos (tipo de chimpancés pigmeos) también cazan y comen came de otros primates, al igual que los chimpancés comunes.

Desde la radio hasta los rayos gamma, pasando por la luz, son las mismas ondas pero de
diferente frecuencia. La velocidad de las ondas es constante: 300.000 kildbmetros por segundo

El mundo de ondas electromagnéticas
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En una mesa de la Tiendecita
Blanca una persona se conecta
a Internet con su laptop, comu-
nicadoasuservidorsinalambre,
por WiFi*.La conexién inalam-
bricaesporondaselectromagné-
ticas, lasmismasque nostraenla
radio, laTVylaluz, pasando por
lasradiografias. Todaslasondas
mencionadas tienen la misma
velocidad y solo se diferencian
ensulongitud.

LOSPASOS
En 1867 el fisico inglés J. C.
Maxwell definié matematica-
mente la naturaleza de las on-
das electromagnéticas. Veinte
afios después, el fisico aleman
H. Hertz descubrid que su na-
turalezaesigualaladelaluzy
el calor:la propagacion periodi-
cadeunaperturbacién através
del espacio en forma de ondas.
Quedd establecido que la ve-
locidad de las ondas es cons-
tante: 300.000 kilémetros por
segundoylo que varfaesla fre-
cuenciay longitud de la onda.
Estas se pueden comparar alos
pasos con los cuales avanza la
onda, que siempre debe cubrir
lamisma distancia en el mismo
tiempo. La longitud del paso
multiplicada por su frecuencia
siempre debe cubrir 300.000
kilémetros en un segundo.
Cuanto mas largos los pasos
(longitud de onda), menor el
numero de pasos que debe dar
paracubrirladistanciaenunse-
gundo. Con pasos de 1 km, bas-
tan 300.000 por segundo para
cubrir la distancia. Una onda
larga de radio de 1 km da 300
mil oscilaciones (pasos) por se-
gundo y se dice que tiene una

TECNOLOGIA. Estudiadas desde hace méas de 140 afios, las ondas electromagnéticas son utilizadas para la transmi-
sion delatelevision, laradioy laluz. La conexiones inalambricas de Internet también usan este tipo de ondas.

Conondas largas,
en 1902, el telégrafo
sin hilos cruzo el
Atlanticoy nacio la
eradelaradio

frecuencia de 300 kilociclos o
kHz**. Si el paso es mas corto,
como una onda de television,
de 1 m, necesitara dar mil veces
mas pasos para cubrir la distan-
ciaen el mismo tiempo: 300 mi-
llonesde ciclos (300 MHz).

RADIOYTV

Amedida que se acortanlos pa-
sos (longitud de onda), aumen-
tansunumero (frecuencia) y su
energia. Lasondas deradioque
vandesdelalargadela AM (am-
plitud modulada) de cientos de
metros hastalasde alta frecuen-
cia (VHF, UHF, EHF) entrelos 10
mylos 10cm. Adiferenciadelas
ondas largas, que rebotan en la
iondsfera y permiten oir radio
masallddelhorizonte,lasdealta
frecuenciala atraviesan y salen
al espacio. En estas frecuencias
estanlaradioFM, laTVy]las co-

municaciones por satélite.

Mas cortas son las del radary
las microondas: entre 1 cmy 10
cm. Enesterangolafrecuenciava
delos100millonesamasde 1.000
millones de oscilaciones (de cien
MHzaunGHz***).Enesterango
estan las microondas, los celula-
resylaque comunicaalacompu-
tadoraconel WiFi. Mascortasaun
sonlasllamadasondasinfrarrojas
(porsermaslargasquelaluzroja),
con una centésima de milimetro
(10 micrémetros) llegandoauna
milésima de milimetro (una mi-
cra). El rango de las infrarrojas

tiene una frecuencia que se cuen-
taen Terahercio (THz), millones
demillones, unacifraquetienede
12a15ceros.

LALUZ

Aun mas corta es lalongitud de
onda que atraviesa facilmente
nuestraatmosfera,ladelaluzvi-
sible, que semide ennandmetros
(nm), millonésimas de milime-
tro. Laonda mas larga de luz vi-
sible eslaroja, con 760 nm. M4s
cortas son la amarilla con 600
nm, la verde con 500 nm, hasta
la mas corta, la violeta con 380
nm. Estas, mas las frecuencias
intermedias, dan el arcoiris que
van desde el rojoal violeta.

Mas alla esta la ultravioleta,
que ya no vemos pero quema la
piel, con una longitud de onda
entrelos300ylos 10nm. Estaon-
daparacubrir300 milkilémetros
tiene que dar muchos pasos; pa-
rala ultravioleta mas corta, son

El primer uso
delasondas
electromagnéticas
paraenviar un
mensaje lo hizo
Marconien 1896

30 Petahercio (PHz), una cifra
con16ceros. Lasondassesiguen
acortando para los rayos X, que
comienzan en un nandmetro.
Maés potentesy cortos que losra-
yos ultravioleta, los X atraviesan
elcuerpoenlasradiografias,yse
usan paradestruir tejidos cance-
rosos. Su frecuencia se mide en
cientos de PHz, y sulongitud en
picémetros (mil millonésimasde
milimetro).

En el extremo del espectro
electromagnético estan los ra-
yos gamma, la radiacién mas
corta, masenergéticay demayor

frecuenciadel Universo. Conuna
longitud delordendelos 10 picé-
metros, sonlasondasquenoslle-
gan de estrellas que colapsan,
desde las mas lejanas galaxias,
conunaenergiaunmilléndeve-
cesmayoraladelaluzvisible.La
radiacion gammaesladelosma-
teriales radiactivos como el plu-
tonio 239.Porserlamadscortadel
espectro electromagnético, es
también la de mayor frecuencia
(entre 30y300EHz, Exahercio),
unacifracon 19 020 ceros.

LAS COMUNICACIONES

El primer uso de las ondas elec-
tromagnéticas para enviar un
mensaje lo hizo Marconi en
1896. Unacorriente, al pasar por
una antena, emitia laonda, que
eracaptadaa2km porotra ante-
na. Elmensaje fue codificadoen
morse porladuraciéndelasenal
(puntos y rayas) como el telé-
grafo, pero sin hilos. Con ondas
largas, en 1902, el telégrafo sin
hilos cruzo el Atlantico y naci6
la era de la radio. El siguiente
pasoseriamodularytransmitira
distanciaelsonido,adaptandola
tecnologia delteléfonoal telégra-
fo sin hilos. Préximamente nos
ocuparemos delamodulaciény
surelacion con la frecuencia, el
ubicuo“anchodebanda”. [

*Wi Fi es un sistema de envio de
datos por redes de computado-
ras con ondas de radio en lugar
de cable.

**Hertz,enhonoralfisicoaleman,
eslamedidadefrecuenciadeuna
oscilacion por segundo. Kilo (del
griego mil) hercio son mil oscila-
ciones por segundo.

***Mega (grande)y giga (gigante)
sonprefijos de origengriegoein-
dicanunmillony mil millones. THz
[del griego tera(monstruo)indica
un millén de millones]

CIENCIA. EN BUSCA DE RESPUESTAS SOBRE EL FUNCIONAMIENTO DE LOS SERES VIVOS

El Pert1 encabeza el secuenciamiento del
genoma de la papa en Latinoamérica

REUTERS

Il Junto a Chile, Brasil
y Argentina tiene a su
cargo el estudio del
cromosoma 3

Aunque las gestiones para par-
ticipar en este proyecto datan
del 2006, recién hace dos meses
la Unidad de Gendmica de la
Universidad Peruana Cayetano
Heredia (UPCH) inicié su tra-
bajo cientifico, como integrante
del proyecto internacional para
el secuenciamiento del genoma
de lapapa. Sin embargo, en este
corto tiempo han descrifrado el
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DE INTERES. Este trabajo cientifico beneficiara alos productores, pues se po-
drarealizar el mejoramiento genético de este importante producto.

ENPUNTOS

Enel2003 secompletdelma-
padelgenomahumano. Conta-
mosconunos30.000genes.

‘Arabidopsisthaliana’ esel
nombre dela primeraplanta
Cuyo genoma se secuencio por
completo. Sucedié enel 2000.

Laprimera plantadeimpor-
tanciaagricolacuyo genoma
resultd secuenciado fueel
arroz. Ocurrid en el 2002.

primer millén de bases del ADN
delcromosoma 3 del genomade
la papa. Asi el Pertise adelantaa
otrospaiseslatinoamericanosque
participanenlainvestigacién.
Lapapatiene 12 cromosomas
yhayvariospaisesencargadosdel
secuenciamientode cadaunode
ellos. El consorcio mundial que
lleva a cabo la investigacion es
liderado por la Universidad de
Wageningen (Holanda). Por un
temadefondos, el Pertijuntocon
Chile, Brasil y Argentina tienen a
su cargo lainvestigacién del cro-
mosoma 3, siendo nuestro pais
el coordinador del grupolatino-
americanoyel primeroquehaini-
ciadoeltrabajo cientifico.
“Ladireccién que estd toman-
dolacienciaygenéticahoyendia
esaveriguar como funcionan los
genes, lo cual nos servird para

comprender el funcionamiento
delosseresvivos”, explicaladoc-
tora Gisella Orjeda, responsable
delaparte peruanadel proyecto.
Orjeda agrega que el
secuenciamiento del genomade
lapapaesimportante porque per-
mitirdmejorarlastécnicasdecul-
tivoyde cosechas, resolvera pro-
blemas de enfermedades y pla-
gas, contribuird a la produccién
en condiciones poco favorables
(haciendo plantas resistentes al
calor, alasequiaoalafaltadein-
sumos) yposibilitardlareduccién
enelusodepesticidas.
Paraesteimportante proyecto
se conto con el apoyo del Minis-
teriode Relaciones Exteriores, el
Ministeriode Agricultura, elIns-
titutode Innovacién Agropecua-
riayla Universidad Nacional de
SanCristébaldeHuamanga. m
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SANARON SUS CORAZONES
Embriones de raton
se curan solos

BERLIN[EFE]. Los corazonesenfer-
mosdelosembrionesderaténse
curansolosantes del nacimiento
del animal, segin investigado-
res del instituto Max Delbriick
de Berlin. Segtin el informe, es-
tudios posteriores podrianiden-
tificar enlafase embrionarialas
enfermedades cardiacas que
desarrollanenlaedad adultaun
40%delosanimales.

ENCOREADELSUR
Creanrobot que baila,
limpiay se emociona

SEUL [AFP). Cientificos surcorea-
nosdel Instituto de Cienciasyde
TecnologiapresentaronaMahru,
unrobot capaz de danzar, hacer
lalimpiezaolanzarfraganciasde
acuerdo con sus emociones. El
equipo desarroll6 otro modelo,
elMahru-M, equipadoconrecep-
toresquele permitendiferenciar
rostrosyobjetos. También puede
ejecutar érdenes.

REEMPLAZO. Fuecreadoparaqueel
hombre deje dehaceralgunastareas.

PELIGRO DE SORDERA
Alertan sobre riesgos
por usar MP3 portatil

BRUSELAS [DPA]. Silosusuariosno
limitanelusodereproductoresde
musicadigital portdtilesaunaho-
radiariayaunvolumen maximo
de 89 decibeles, podrian tener
pérdidasdeoidoirreversibles, in-
formaron cientificos consultados
porlaComisién Europea. Segtin
datosdeestegrupo, entre 50y 100
millonesdepersonasescuchande
forma cotidiana un MP3 portatil.

ENALEMANIA
Crean piano especial
para parapléjicos

BERLIN [EFE]. LaClinica Universita-
riadeHeidelbergdisefidunnuevo
modelo de piano, equipado con
unaférulabucal, que permitealos
musicos que han perdido la mo-
vilidad enlas piernasaccionarlos
pedalesdelinstrumentomordien-
doesedispositivo. Adiferenciade
otrossistemas, estaférulatambién
permitemodularlaintensidadyla
velocidad del efecto.

ENHOSPITALES DECOLOMBIA
Usan tecnologia para
evitarrobo de bebes

BOGOTA[EFE]. Ingenieroscolombia-
noscrearonunbrazaleteelectréni-
coparabebesafinde controlarsu
ubicaciényejercer mayor vigilan-
ciaparaevitarelrobodelosrecién
nacidos. Elsistema usatecnologia
de radiofrecuencia (RFID), que
transmite unasefial por Interneta
unaserie de computadoras, y per-
mitever siel bebeseencuentraen
unareaseguradel hospital.



