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ENTREVISTA & Nombre: Manuel Seminario Organizacion: Mana Integral es la marca de la empresa Viva Peru. Fabrica
Edad: 51 anos productos integrales enriquecidos con harinas nativas: coca, maca, tarwi,
MANUEL SEMINARIO h Cargo: Director gerente kiwicha, quinua, cafihua. Y los distribuye en todas las regiones del Peru.

Alimento a vegetarianos comoyo
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Y la kiwicha. Si se los pones
- en un plato no lo quieren,
Jpero en una inofensiva
galleta?

VANESSA ANTUNEZ DE LA VEGA ;- -

Laidea sele ocurrié mien-
tras manejaba su combi,
hace 17 afios. Manuel Se-
minario compraba pan
integral para comer en el
camino y, de vez en cuan-
do, invitaba alos pasajeros.
Alver que ellos disfrutaban
del convite se dio cuenta de
que faltaban maés lugares
que vendieran productos
para vegetarianos. Enton-
ces,vendié sucombiycom-
pré una pequefia panade-
ria. Ahi descubri6 el placer Usted vendiasus productos
de alimentarala gente con " \ i envariastiendasnaturistas,
comidasana. L _ 1l | icémo logré conquistar las
: tiendas comerciales o de
¢ Qué productos ofreciaen abarrotes?
lapanaderia? 3 : ! En el 2002 ya me habia
Al principio solo pan inte- £ ' G ey y d ﬁ.—- mudado a una panaderia
) - L . 1 i i
gral, pero el problemaes . = Fm'
que el pan dura pocoysi |
no lo vendes al tercer dia,
lo pierdes, porque se puede
honguear. Habia mucha
mermay decidi empezar a
hacer galletas.

La propuesta podria ser
saludable pero también
habia que ofrecer algo
atractivoal cliente...

Ademis de ser productos
sanos y ricos, habia varie-
dad. Poco a poco los pedi-
dosdelastiendasaumenta-
ron. Pasé de una bicicletaa
tenerun carrito repartidor.

=
: £ Siqueria
crecer tenia
quedecidir (...)
Entoncesllené
micamionetade
galletasy mefui
aprovincias 9

¢Donde vendia estos pro-
ductos?

En 6 tiendas naturistas, por-
queal principiolas bodegas
no te recibian. El negocio
fuelento, ademas paralela-
mente tuve un restaurante
para vegetarianos que fun-
ciond por10afios.

mas grande, en la aveni-
da Brasil, y habia logrado
elaborar algo de 1.000 bol-
sas de galletas al dia, habia
comprado un horno méisy
la produccién me quedaba
grande para Lima. Mialma-
cénsellenaba de galletasy
ya no las podia colocar tan
facilmente. Siqueriacrecer
tenia que decidir entre bus-
car mercados en tiendas
maés grandes como Wong
o trabajar en provincias.
Entonces llené mi camio-
neta de galletas y me fui a
provincias. Recuerdo que
empecé por Huacho, luego
Chimbote, luego autoservi-
cios grandes, Trujillo.

&Y cuando cambid la situa-
cion?

Cuando me separé de mi
esposa y repartimos nues-
tros bienes por igual. Ella
se quedd con el restaurante
y yo con la panaderia. Ahi
empecéadarle con fuerza.

Empez6 a crecer con las
galletas integrales.

Pero mas que hacer ga-
lletas de naranja, coco o
soya, que todo el mundo
hacia, quise enriquecer-
las con harinas nativas. La
idea era hacer comer alos
nifios y adultos la quinua, GALLETAS DE LA SUERTE. En Lima tiene mas de 150 clientes entre bodegas, autoservicios y tiendas como Pharmax. ¢Asi de simple, sin citas



