312 ‘ EL COMERCIO miércoles 5 de noviembre del 2008

Vida&futuro

CONTACTENOS » editorvida@comercio.com.pe

DEPRESION Y DOLOR DEL CEREBRO

Cientificos de EE.UU. hallaronindicios en
cerebros de personas condepresionque
explicarian por qué tantos sufren dolor crénico.

SUBEN LA FOTO 3.000 MILLONES

www.flickr.com Ryan Smith pusoayerla

fotografia 3.000 millones, cifradeimagenes — = e
alojadasen Flickr, sitio ligadoa Yahoo.

DANINO: La cantidad de software dafiino y peligroso detectado en las PC que funcionan con sistema operativo Windows aumenté un 43% en la primera mitad del 2008, segtin Microsoft.

MEDIO AMBIENTE. {CUIDADO CON LA POLUCION AMBIENTAL!

Ejecucion de obras viales aumento
la contaminacion del aire en Lima

i Los niveles de
didxidos de azufre y
de nitrégeno y CO,
superan los limites

n Las mediciones
fueron tomadas por
alumnos de la UNFV
y de Alas Peruanas

CARLOS NECOCHEA FLORES

Solo hay que fijarse en el polvo
que unorecoge al barrer el patio
de una casaadyacente aunavia
transitada para darse cuentade
la magnitud del problema. La
contaminacion del aire por par-
ticulas aumentd notoriamente
y superd los limites permisibles
en los Ultimos meses debido a
las obras viales que se ejecutan
enLima.
Asilocomprobéunamedicién
efectuada por estudiantes de las
facultadesdeingenieriaambien-
taldelasuniversidadesFederico
Villarreal y Alas Peruanas, quie-
nes encontraron material parti-
culado menor a 10 micrémetros
de didmetro (PM-10) en zonas
como las avenidas Arequipa,
Cuba, Wilson, Espafia, Alfonso
Ugarte y Bolivia, el jiron Lampa
yelPaseodelaRepublica.
“Enesoslugaressehanencon-
trado valores promedios de 270
microgramos por metro ctibico
dematerialesparticulados, fren-
teal tope sefialado porlanorma
nacional, que en este caso es de
150 microgramos por metro cu-
bico para 24 horas”, reveld Jorge
Lescano Sandoval, director dela
EscueladeIngenieria Ambiental
delaUniversidad Nacional Fede-
rico Villarreal, quien tuvola ini-
ciativa de realizar dichas medi-

RECOMENDACIONES

LosexpertosdelaVillarreal
yAlas Peruanasrecomiendan
alasempresas contratistas
cumplirconlasfechas pro-
gramadas de culminacionde
obras, y que utilicenacciones
de proteccién paraaminorar
las emisiones de polvo.

Sedebeevitarelusode
combustible con azufre. Ade-
mas, serecomienda afinar el
motory apagarloen momen-
tosdelargaespera.

cionesconlaparticipaciéndees-
tudiantes de las referidas casas
deestudio.

La medicién también regis-
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RUIDO. Elya ensordecedor ruido del parque automotor aumenté por el
cierre de vias y elempleo de maquinaria paralareparacion de las pistas.

tré diéxido de azufre (SO,) en
las referidas arterias donde los
valorespromediollegarona427
microgramos por metro cibico,

mientras que el D.S. 074-2001-

PCM estipula 365 microgramos

pormetro ctibicopara 24 horas.
En cuanto adiéxido de nitro-

geno (NOZ) ,enlasmismaszonas
registraronvalores promediode
260 microgramos por metro cu-
bico, frente alopermisiblequees
de 200 microgramos por metro
ctibicoparaunahora.

“En monoxido de carbono,
en los lugares referidos regis-
tramos valores promedio de
38.500 microgramos por metro
ctibico, mientrasqueloquesefia-
lanloslimites permisiblessonde
30.000 microgramos por metro
ctbico para una hora”, afiadie-
ronLidiadelaCruzyLuisValen-
tin Medina, estudiantes de Inge-
nieria Ambiental de la Universi-
dad AlasPeruanas.

Enplomoseanotaronvalores
promediosde 1,92 microgramos
por metro cibico. Lanorma na-
cional sefiala 1,5 microgramos
pormetro ctibicomensual.

Elestudio advierte, segtinin-
formd Lescano, que este proble-
ma se agudiz6 por la escasa ca-
pacidad natural del aire limefio
paradiluir, disiparytrasladarlos
contaminantesaotras reas.

“La falta de planificaciéon de
las obras de mejoramiento de la
infraestructura vial, la prolife-
racién de obras de parchado y
asfaltado sin tener en cuenta el
correctodesviodeltransitovehi-
cular, conel consiguiente caosen
congestiones de transito, causa-
ron un incremento sostenido de
las emisiones de gas y del mate-
rial particulado en el aire de Li-
ma”, afiadid Lescano.

Recomenddéalasautoridades
edilicias y del Gobierno Central
ejecutar medidas que aminoren
tan alarmante contaminacién.
“Laautoridad nacional de salud
deberiavigilarla calidad del aire
entodalLima,declararestadosde
alertayasiactivar medidas para
prevenirriesgosalasalud”. =

PUNTODEVISTA

DANTEANANOS
Ex presidente Sociedad
Peruanade Neumologia

Particulas son
peligrosas

Estacomprobado porrepor-
tesde Digesa, del Ministerio
de Transportes, del Senamhi
yotros quelas emisiones at-
mosféricas de ozono, com-
puestos sulfurados, com-
puestos organicos volatiles,
plomo, mondéxido de carbono
y especialmente material par-
ticulado—-y deeste ultimosu
componentemas agresivoel
material particulado fino (PM-
2,5)-sehanincrementado
espectacularmenteyaveces
lleganaun400% porencima
de sulimite maximo.

Estos contaminantes per-
niciosos afectanlasalud, es-
pecialmente larespiratoria
y, porotrolado, agudizanel
efectoinvernaderoy elcambio
climatico. EnLima, Arequipa,
Truijillo, Cusco, Chimbote, llo,
LaOroyayHuancayo, segun
reportes del Ministeriode Sa-
lud, se hanincrementadoen
los dos Ultimos afoslastasas
demorbimortalidad por enfer-
medades respiratorias como
infeccioneslevesy graves, fa-
ringitis, etc.

Esurgente quelasauto-
ridades del sector Salud, de
gobiernosregionalesylocales
y lasociedad civilasumamos
laresponsabilidad de abordar
estegravey complejo proble-
made lacontaminacion at-
mosféricaurbana.

CAMPANA POR EL AIRE LIMPIO

Retiro de azufre en combustibles
ocurriria desde enero del 2010

Il Experto advierte que
el Perti consume uno
de los combustibles
mas nocivos y caros

Para promover el uso de com-
bustibles limpios y las buenas
practicas que contribuyen con
descontaminar el aire, hace
pocas semanas comenzo la

Campafia por la Reduccion del
Azufreenlos Combustibles. Esta
cruzada, queseimpulsaenLima,
ArequipayCusco, esorganizada
por el Programa Regional Aire
Limpio (PRAL),laAgencia Suiza
parael Desarrollo yla Coopera-
cion (Cosude), el Ministerio del
Medio Ambiente, Swisscontact
yCalandria.

Tras explicar que en Per se

consume uno de los combus-
tibles mas nocivos y caros del
mundo, Jon Bickel, codirector
de PRAL, sefialé que el alto con-
tenido de azufre en ellos es una
de las principales causas de su
malacalidad, lo cualaumentala
contaminacion.

¢ Qué hacer para reducir esta
contaminacién?

Conducir menos o moverse en

MIGUEL BELLIDO

NOCIVO. Los combustibles de mala calidad intensifican la contaminacion
ambiental debido ala alta cantidad de azufre en ellos.

transporte masivo. Losvehiculos
conmenos emisiones requieren
combustibles conbajo contenido
de azufre, maximo 50 partes por
millén (ppm) seginlasnormas.
¢Cuando prohibiran elazufre?

Se espera que se cumpla con el
retiro de azufre a partirdel 1 de
enero del 2010. Las refinerias
también deben adecuarse a las
exigenciasdelmercadoyalaley
deretirode azufre. Lasautorida-
des deben supervisar el cumpli-
miento. Paralelamente, se debe
frenarlaimportacion de vehicu-
los usados y no subvencionar la
gasolina84nieldiésel D2. [

iNo te quedes fuera!
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