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Especial

Hace 25 afos se presento el primer caso de VIH en el Perd. Segun el Ministerio de Salud, entre
70.000 y 80.000 peruanos no saben que estan infectados y hay 1.200 muertes al afio por este mal

En dia de lucha contra el sida
el lema fue la prevencion

BEATRIZ REJAS GARCIA

Concharlas, obrasdeteatro, bai-
les, funciones de titeres, conver-
satorios, conciertos, entre otras
actividades, ayer se celebrd el
Dia Mundial de Lucha contra el
Sida ennuestro paisy se conme-
moraron,ademas, 25 afilosdesde
quesepresentdel primercasode
estaenfermedad en el Pert.

Como parte de las celebra-
ciones, el Ministerio de Salud
(Minsa) yla Coordinadora Mul-
tisectorial en Salud (Conamusa)
organizaron la feriainformativa
“Ta PreVIHenes, inférmate...
jHaztela prueba!”, en el Parque
de la Exposicion, en el Cercado
de Lima. El objetivo de esta ac-
tividad era brindar informacién
sobrelamaneraen que se puede
transmitirel VIH/sida. Asi, lasdi-
versasorganizacionesdelasocie-
dadcivilylasentidadesestatales
(Minsa, Essalud, Defensoria del
Pueblo e INPE) difundieron el
mensaje.

Tambiénmotivabanalosasis-
tentesasometersealapruebapa-
radetectarlaenfermedad. Inclu-
so,enlaferiaseinstalé unacarpa
donde los que deseaban podian
realizarla en poco tiempo. Se-
gun estadisticas del Ministerio
de Salud, entre 70.000y 80.000
peruanos desconocen que son
portadores del VIH/sida.

“De esas personas el 40% no
sospecha que estd infectado con
el VIHy por tal motivono percibe
elriesgoyno se hacelaprueba”,
sostuvo Ménica Pum, epidemid-
loga de la Direccién General de
Epidemiologia del Minsa. Tam-
bién revelé que aproximada-
mente 1.200 personas mueren
cada afio por el sida. Desde que
aparecidel primercaso,en 1983,
20.000 peruanos han perecido
porestemalmundial.

ABSTINENCIAY FIDELIDAD

Para el arzobispo de Piura,
monsefior José Antonio Eguren
Anselmi, el método mas segu-
ro para prevenir el VIH/sida
es la abstinencia de relaciones
sexuales antes del matrimonio,
asi como la fidelidad conyugal.
El religioso también pidi6 no
discriminar a los que padecen
de esta enfermedad y rogé pa-
ra que el acceso al tratamiento
antirretroviral sea cada vez mas
universal.

Sobre este dltimo punto, la
mafiana de ayer, el ministro de
Salud, Oscar Ugarte, detallé que
unas 12 mil personas reciben el
tratamiento antirretroviral de
forma gratuita. Como se sabe,
estas medicinas son caras. Se es-
tima que sus costos oscilan entre
los 500y900ddlares anuales.

Una de las estrategias del
Minsa es laborar con poblacion
enriesgo como las trabajadoras
sexuales y los homosexuales.
Se estima que el 1% del primer
grupo padece la enfermedad y
el 12% del segundo también. “A
ellosselesrealiza atencién médi-
caperiddica”, precisé Pum.

Otra estrategia estd dirigida
alasmujeres en edad reproduc-
tiva, es decir, alas que estdn en-
tre los 15 y 49 afios. Ellas pue-
den someterse gratuitamente a
lapruebadeElisa enlos centros
de salud. De ser seropositiva, el
Estadoasumeeltratamiento.Las
gestantesinfectadastambiénre-
cibensusmedicinas, yaqueasila
posibilidad de contagiarle el vi-
rus al nifio por nacer se reduce
enun30%.

CASOS DEDISCRIMINACION

LaDefensoria del Pueblo, porsu
parte, sefial6 que se han presen-
tado cincuenta denuncias por
diversos casos ocurridos contra
personas infectadas con VIH/
sida en lo que va del 2008. Esta
cifra significa una disminucién
en 15 casos conrespecto del afio
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PREVENCION. Los pasacalles en laferia del Minsa buscaron llamar la atencion delos miles de asistentes con respecto al contagio del VIH/sida.

Tome conciencia

Son 20.000 las personas que han fallecido en el Peru a causa de esta enfermedad desde 1983 hasta la fecha.
La estrategia del Minsa esta centrada en la prevencion a través del diagndstico temprano.
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[17/3/2004]
Unanifiade5afnosconVIHes
rechazadaen el colegioinicial
LaFlorestaen Chaclacayo. Su
abuelaemprende unacampa-
fia paraque sereconozcan sus
derechos.

[6/4/2004]

Padres de familiaintentanim-
pedir que nifiacon VIH seama-
triculadaenuncolegiode Villa
Maria del Triunfo. El directorde
laUnidad de Gestién Educa-
tivaconfirmaquelamenorsi
estudiara.

[9/6/2007]
UnmenorconVIHesinscrito
enlacunajardin073deSan
Juande Lurigancho. Sinem-
bargo, los demas comparieros
delacunasonretirados porsu
padres.

[10/9/2007]
TransfierensangreconVIHa
tres pacientes en el hospital
Carrion. Unadelas victimas,
Judith Rivera, fue discriminada
por personal de Servicio Social
ydelprogramade VIH/sida.

Fuente Archivo El Comercio

PARATODOS. Conayudadetitereslos niflos y adolescentes recibieron
informacion sobre lo que significa el VIH/sida.

TESTIMONIO

Es el Estado quien
enfermd amihijo

CARMEN GUEVARA
MADRE DE NINO CONVIH

Solo quierojusticia parami
hijo. Necesito darle una calidad
devida. Esel Estado quienen-
fermdamihijo, élnacié sano”.
Esteeseldesgarradorruegode
Carmen Guevara, madrede uno
delossietenifosinfectados, a
través de unatransfusion san-
guinea, hace cuatroanos,enla

otrora Maternidad de Lima.
Ellaexigeal presidente Alan
Garciaunaindemnizacion porel
dafioirreparable, pues el Minsa
soloasume el tratamiento.
Entanto, estudiantes delaUni-
versidad SanIgnaciode Loyola
hanempezado unacampafa
paralograrestareparacion.

econdmica, pues asu hijolo infectaron conel VIHenun hospital.

pasado. Segun esta institucion,
lamayoria delas quejasesporel
trato en los establecimientos del
Minsa, Essalud y en los hospita-
lesdelaPoliciaNacional del Perti
(PNP), asi como eninstituciones
educativas, centros penitencia-
riosy gobiernoslocales.

Los denunciantes se quejan,
sobre todo, por el desabasteci-
miento de antirretrovirales (25
reclamos), discriminacion, ma-
los tratos, negligencia médica
(10 casos) y deficiente presta-
ciondesalud.

También por cobros indebi-
dos y desabastecimiento de in-

sumos para los exdmenes médi-
cos. Susana Silva, adjunta para
la Administracién Estatal de la
Defensoria del Pueblo, informé
que el contagio a través de las
transfusiones de sangre atin se
presentaenel pais.

Este afio son seis las personas
que, segindenuncian, adquirie-
ronelmalporestavia.Enel2007,
seregistraron cuatro casos en to-
doelpafs.

Encuantoaladiscriminacién
enelcampolaboral, Silvaafiadi6
que cuatro portadores del virus
denunciaronactitudesderecha-
zohaciaellos. [

delmundo

ESPANA
Aplicaranimportante
inyeccion financiera

MADRID [EFE]. Espafiaacogerdenel
20091aConferenciadeRevisiony
Aportacionesdel FondoMundial
deLuchacontrael Sida,la Tuber-
culosis y la Malaria, iniciativa a
laque aportara 384 millones de
euros (unos495millonesdeddla-
res). Espafiaesel quintodonante
internacional y aportard dichos
fondos en ellapso comprendido
entreel 2008 yel 2010.

ARGENTINA
Preocupante
desconocimiento

BUENOS AIRES [EFE]. Una de ca-
da tres personas en Argentina
desconoce las formas de trans-
mision del VIH, mientras dos de
cadatresnosabedesucondicién
de portador, segun estudios
divulgados hoy, en el marco del
Dia Mundial de Lucha contra el
Sida. Datos oficialesindican que
enesepaisunas67.245 personas
viven con VIH, aunque informes
privados advierten que el nime-
ro deinfectados duplicalas esti-
macionesdel Gobierno.

FRANCIA
Distinguida
embajadora

PARIS [DPA]. La primera dama
francesa, Carla Bruni-Sarkozy,
serd embajadora especial de la
lucha global contra el sida. Su
hermano Virginio Bruni-Tedes-
chi murié como consecuencia
deesaenfermedad. “Porlode mi
hermano, tengo especial sensi-
bilidad ante esta enfermedad vi-
ral”, dijola cantantey exmodelo
de40anosalarevista“Elle” ensu
ediciénde hoy.

REUTERS

COMPROMISO. Carla Bruni-
Sarkozy, primeradama francesa.

AMERICALATINA
Todaviafaltapara
controlar el mal

PANAMA [EFE]. El director regio-
nal de Onusida para América
Latina, César Antonio Nuiiez,
dijo que a pesar delosimportan-
tesavancesenel tratamientodel
sida no se puede asegurar que
la epidemia esté controlada en
Latinoamérica. Nufiez sefial6
que en algunos paises de la re-
giéon han habido incrementos
importantes en el ntmero de
mujeresinfectadas. “Lasinterac-
cionesentre el VIHylaviolencia
contra la mujer son numerosas
y tienen consecuencias graves
paralasalud y el desarrollo hu-
mano, particularmente de las
mujeres adultas, adolescentesy
nifias”, dijo.

EUROPA
Se duplicé el nimero
deinfectados

COPENHAGUE [EFE]. El porcen-
taje de poblacidon infectada por
el virus de inmunodeficiencia
humana (VIH) en Europa casi se
duplicéentreel 2000yel 2007, al
pasarde40a 76 casospormillén
depersonas.

AFP

ALERTA. En Europahay preocu-
pacion poraumento de casos.



