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“Hay que vestirlos vicios de uno “Alguien que tiene poder puede decir cualquier estupidez y abren un

como un mantoreal, proceso; cuando presentas casos de ciudadanos que nuncatuvieron
sinprisa”. acceso alajusticia, piden expertos paraver sies verdad. Darabia”.
CESARMORO SOFIA MACHER, ex miembro de la CVR Contracorriente, 22/12/2003

El juego que puede salvar vidas
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Imomentoenquedo-
mina la pelota con la

cabeza, duefio de su

centro de gravedad,
el futbolista Kei Kamara eviden-
ciaelviagjederedenciénqueloha
traidohasta aqui. Enotro tiempo
yconotrasuerte quizanoestaria
vivo, acaso hubiera sido victima
de las balas que acabaron con
otros suefos, que casi destrozan
supais. Kamara, untalentofuga-
dodeSierraleona, ejecutaahora
lasdestrezasde afios de entrena-
miento en Estados Unidos, un
paisal quellegd comorefugiado
cuando estaba en plena adoles-
cencia. Fl jugador profesional
que es ahora encandila con su
habilidad a decenas de chicos y
chicasdel colegiode Chosicaque
visita. Es una forma de devolver
lassonrisasque alguien le permi-
tid teneralrescatarlo.

Kamara tiene 24 afios. Es de-
lantero del Houston Dynamo,
un equipo de la Liga Mayor de
Ftitbol de EE.UU. Se supone que
por estos dias deberia estar con
sus compafieros en unviaje a In-
glaterra, para enfrentar algunos
partidos, pero €l pidi6 permiso
paralos otros compromisos que
le dan sentido a su carrera: las
visitas humanitarias. Es uno de
losembajadoresdeRighttoPlay,
una ONG que promueve los jue-
gos y el deporte como una for-
ma de educar a nifios y jovenes
en contextos dificiles, sea por la
violenciaoporlapobreza,queen
tantos casos se presentanjuntas.

Kamaralosabe porque ambas
calamidadesestdnenterradasen
susrecuerdos: su paisnatal, Sie-
rraLeona, estuvo en guerra civil
durante veinte afios. El pasé la
mitad de ese tiempo en riesgo.
“He visto amigos mios morir en
las calles. He perdido familiares
acausade ese conflicto. Erauna
vidamuy dificil”, recuerda. Enal-
guinmomento, por contactoscon
ciudadanos estadounidenses,
Kei pudo viajar al pais donde su
madre habiaemigradocuandoél
eramuypequefio. Ahoranoduda
de que esafuelamejorformade
salvarse. Suprimer destino, Cali-
fornia, eraotromundo.

“Elcambio fue tremendo. Alli,
enEstadosUnidos, pudeiralaes-
cuela gratis, cosaquenose podia
en Sierra Leona. Y luego de la
escuela pude ir ala universidad
conunabeca deportiva, porque
yajugabaal ftitbol. Tuve muchas
oportunidades”, comenta.

Kamaraescogiélacarrerade
EducaciénFisica. Elcampusdon-
de estudiaba le traeria nuevas
sorpresas: en sus canchas entre-
nabanlasestrellasdelequipoLos
Angeles Galaxy. “Podia ver con
frecuencia ajugadores que otros
solo conocian por television, co-
mo David Beckham”, dice. Dos
afios después, él mismo entré a
laliga con el equipo que lo acoge
ahora. Suvidasiguié cambiando:
viajé aMéxico, ElSalvador, Pana-
mad. Aquellos trayectos eran solo
partedeotro periplomayor. Para
entoncesyaconocialoqueerala
organizacién Rightto Play.

“Uno de mis primeros entre-
nadores me hablé de este esfuer-
zo.Yomedije que cuandotuviera
laoportunidad de participar no
la dejaria, queria ayudar porque
cuando fuinifio alguien me ayu-
déami”,comenta.

TERAPIADE JUEGO

El atleta ha seleccionado dos
equipos para el primero de los
juegos que ensefiard esta ma-
fiana en el colegio Antonianas
de Maria. Uno de siete chicasy
otrodesiete chicos, de diferentes
salones. El grueso del alumnado
observadesde el centrodel patio

Kei Kamara es un futbolista de Sierra Leona que juega en la liga estadounidense.
También es embajador de Right to Play, una ONG que impulsa el juego para
educar a ninos de paises en guerra 0 extrema pobreza. Su mensaje es solidario
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CHOSICA. Kei Kamarainicié sumision en el Pert con unavisita al C.E.P. Antonianas de Maria, en Chosica, donde divirtid alos chicos y chicas con juegosy sus habilidades con la pelota.

SIMBOLO. Trasel sencillo juego para adivinar ddnde esta la pelota hay un mensaje poderoso:
que nunca sabemos quién puede tener una enfermedad y que las apariencias engafian.

EMBAJADOR. Kamara es uno de los muchos deportistas que donan sutiempo eincluso su
dinero paraapoyar ala organizacion fundada por el campedn noruego Johann Olav Koss.

primer pais que visité como em-
bajador de Right to Play. Peru
es el segundo. La organizacion,
fundada por el campeén olim-
piconoruego Johann OlavKoss,
trabajaenmaésde veintenaciones
de Asia, AfricayMedio Oriente,
donde la juventud sobrevive en
loslimitesdelotolerable.

“Liberia es un pais vecino al
mio, hablamos la misma len-
gua, tenemos los mismos pro-
blemas”, explica el jugador. Ese
primer contacto con nifios tan
expuestos como lo estuvo él ter-
miné por convencerlo de persis-
tiren esta evangelizacién depor-
tiva. Una mision que tras esta vi-
sitadebellevarlocaminohaciasu
tierranatal despuésde seis o sie-
teafiosde haberescapadodealli.
“Yanohayguerra, peroel paisha
quedado muy mal. No hayagua
niluz en muchas zonas. Quiero
ayudar de la forma que pueda”,
comenta.

En ese camino ya ha dejado
otrahuella: el primer programa
de Right to Play en el Perd. Un
esfuerzo que ayudara anifiosde
Lambayeque, HuarazyPuno.La
ideaes que otros deportistas, ex-
tranjerosynacionales, contintien
laprédica. “Eljuegoespoderoso”,
dice Kamara. Pocos conocen co-
moélsutremenda fuerza. n

conunaexpectativadignade un
partido oficial. Kei Kamara da
las instrucciones en inglés: el
juego consiste en que los miem-
bros de cada equipo se junten
unos a otros como una barrera
de tiro libre y en seguida, con
lasmanos alaespalda, se pasen
unos aotros una pelota roja mas
pequefia que un pufio; las chicas
se turnaran para adivinar quién
tienelapelota.

El ambiente calienta pronto:
laprimeranifafalla,lasegunda
falla, la tercera falla. Hay risitas
nerviosas, carcajadas limpias. E1
turno de los chicos es més certe-
ro: el pequeiio Claudio adivina a
latercera. Entoncesllegael men-
saje que convierte a ese sencillo
pasatiempo en una poderosa
leccion: “La pelota representa
una enfermedad. Este juego tie-
ne que ver con las buenas deci-
siones que tomamos en la vida,
porque muchas vecesenla calle
nosabemosquiénestdenfermoo
no”, predica Kamara. Elnombre
deljuegolo adelanta: No confies
entusojos.

Kamaraserefiere avariasen-
fermedades, pero en especial al
sida. Laenfermedad devastapai-
sescomo el suyo, yade porsiaso-
ladosporotrasplagas. Dehecho,
eljuegoloaprendiden Liberia, el

» » 1 Ese primer contacto termino por
convencerlo de seguir con esta mision que
lo lleva a su pais natal seis o siete anos
después de haber escapado de la guerra

SOLIDARIO. Eljugador dice que estos viajes le dan la oportunidad de devolver laalegria que alguien le regald al sa-
carlode supaisenguerra. “Estuve en el lugary elmomento correcto, quiero que otros tengan esa oportunidad”, dice.



