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Médicos advierten que en Apurimac adolescentes salen encinta para recibir apoyo del
programa Juntos. Lo mismo hacen madres con alto riesgo de sufrir problemas prenatales

Los hijos de la miseria
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La pobreza —cuando es distante
y estructural- puede imponer
distorsiones crueles a los pro-
gramassociales. Esopareceestar
sucediendo con Juntos. Enlape-
quenia, alta y fria Apurimac hay
mujeres que se embarazan para
poder recibir los S/.100 men-
suales que asigna el Estado alas
familias de bajos recursos. Este
Diarioestuvoalli ydescubriéque
enlosdistritosdonde se aplica el
programaalgunasmujeresnoso-
loseembarazanparapercibireste
monto, otraslohacenparaqueno
selescorte el beneficio.

Este programa social se inici6
hace cuatro afiosy consiste en la
entrega de un subsidio mensual
de S/.100 en efectivo a familias
que viven en extrema pobreza,
con la condicién de que las ma-
dresenvienasushijosehijasala
escuelay ellas se comprometan
aparticipar en programas de sa-
lud, nutriciényeducacién.

Por lo general, el programa
entrega el dinero a través de las
oficinas del Banco de la Nacién
a madres gestantes o que ten-
gan hijos menores de 14 afios,
aunque también este beneficio
se puede otorgar a padres viu-
dosolosabuelos que mantienen
elhogar. Esdecir, sinimportarel
numero de nifios que tengan, las
mujeresrecibenS/.100, siempre
ycuandoelmenordesushijosno
cumpla los 14 afios. Por eso es
queamuchaslespuede convenir
volverasalirencintaantesde que
selesanuleelincentivo.

Lopreocupantees quelafalta
de difusién del programa ha he-
choqueenApurimacexistanado-
lescentes que sehanembarazado
parabuscareste soporteecondmi-
co, peroluegosehandadoconla
sorpresade que Juntosnobenefi-
ciaamenoresdeedad, mujeressin
DNIoindocumentadas.

“Hemosrecibidovariascartas
dejévenes que nos solicitan reci-
birlosS/.100mensuales, perola-
mentablemente nocumplencon
los requisitos”, dijo a E1 Comer-
cio AlejandroPozo, coordinador
regional de Juntos en Apurimac.

TEMPRANAESPERA
Glicerina Pichiltua, presidenta
de Juntos del distrito de Kishua-
rd, sostiene que ensucomunidad
hayunaltorangodeadolescentes
yjévenesentre 15y 18 afios que
conscientemente se embarazan
yluego buscan ser beneficiarias
de Juntos. “Muchas de ellas son
muchachasquetienenrelaciones
sexuales conunamigo, perolue-
go se vuelven madres solteras”,
comentalalider de sulocalidad
encargada de monitorear todas
las actividades del programa.
De hecho, los encargados
de algunos establecimientos de
salud en la regiéon también han
percibido que precisamente en
laszonas donde llega el progra-
ma Juntos hay un alto indice de
embarazosde adolescentes.
“Cuando llegué ala comuni-
dad hace 8 meses, encontré a 39
gestantes. De este grupo 3 eran
jovenes entre 12y 19 afios y la
mayor de ellas acababa de ser
nombrada beneficiaria de Jun-
tos”, dice Eduardo Olivera, médi-
codel puesto de salud de Cham-
paccocha, localidad a 18 Kmsde
Andahuaylas. Como Olivera ex-
plica, unacifrade 3 adolescentes
gestantes es bastante alta para
una zona donde apenas existen
420 mujeresenedad fértil.
Asimismo, Juan Carlos Rami-
rez, directordelHospital de Tam-
bobamba, refiere que durante el
2008 en este centro de salud se
atendieron 25 partos, delos cua-
les5 (el 20%) eran de adolescen-
tes. “Otro problema es que mu-
chasdeestasjévenesnovienena
sus controles prenatales. Eso au-
mentalas posibilidades de sufrir
graves problemas de salud du-
rante suembarazo”, indica.
¢Y por qué unamenor busca-

POBREZA EXTREMA. Ellatiene 16 afos y seramadre soltera. No podra ser beneficiaria por ser menor de edad.
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Crudarealidad en Apurimac

Cuandome contaronqueen
Apurimacadolescentesy muje-
resadultas se embarazan para
cobrar 100 soles del progra-
maJuntos, el dato me parecié
preocupante, pero, alavez,
irreal. Unviaje aloslugares mas
olvidados deesaregion me ha
llevado acomprobaresacruda
realidad.
Nocreoquesetratedeun
mito, comoloaseguraeljefede
Juntos, Ivan Hidalgo. Los testi-
monios delas propias protago-
nistasydelosresponsablesde
dicho programa quetrabajanen
esoslugares son elocuentes.

SeriabuenoqueHidalgose
dieraun ‘paseito’ poralla, pues
unacosaesestardetrasdeun
escritorioy otraenlacancha.
Porlodemas, el presupuesto
que manejaese programanoes
pocacosa: 512 millonesde so-
lesalafio. Una primeramedida
seriaejercer un buen control so-
bre elmanejo que las beneficia-
riasledanal dinero.

Es cierto quetodos|los pro-
gramasdeayudatienen pro-
blemas comoestos, aquienel
PertioenlaCochinchina, pero
las autoridades estan parare-
mediarlos.

riarecibir el apoyo de un progra-
ma social con insistencia? Ana
MariaYanez, directora del Movi-
miento ManuelaRamos, institu-
cién que busca mejorar la situa-
ciondelasmujeres, respondeque

esos casos se deben al alto grado
de machismo que persiste en las
zonasruralesyalhechodequea
muchasjévenesnoselespermite
continuar estudios secundarios.
Entonces, al recibir este incenti-

vo,lasadolescentessevuelvenin-
dependientesatempranaedady
tienen unsoporte econdmico pe-
seaquemuchasvecessusparejas
nolespermitentrabajar.

También hayunhechoquees
importante resaltar. Salvo algu-
nas excepciones, Juntos puede
incluir a menores en estado de
abandono. Como sucede con la
adolescente NC de 16 afios que
reside en el distrito de Pacucha,
quienenel 2007 quedé embara-
zadaluego de ser violada porsu
vecino. Y hoy su padre, un hom-
brealcohdlico, leexige que se ca-
seconelagresor. Poreso, al ente-
rarse del caso, los promotores de
Juntos de estalocalidad han da-
do cuenta del problema a la ofi-
cinadel programaen Lima para
que la muchacha pueda recibir
S/.100 mensuales para criar a
sunifio.

ANOS QUE PESAN

Pero no solo las mas jovenes
buscan embarazarse. Lo mismo
hacen mujeres adultas que ya
tienenvarioshijos. Juana Sullca
es una mujer de 41 afios, pero
parecede 60. Suaspecto delata
lacantidad de partosque hateni-

EL SUBSIDIO. Agentes de seguridad entregan el dinero alas madres.

Coémo funciona Juntos

Los beneficiarios de las distintas regiones donde llega el programa son
elegidos bajo la supervision de las autoridades de las comunidades.

n El programa Juntos
contrata al INEl paraQ),

de la poblacion
extremadamente
pobre.

E Las autoridades del pueblo
(gobernadores, alcaldes,
lideres de base) validan
si efectivamente los
beneficiarios deben
recibir los S/.100.

E Los resultados
se envian a la
oficina central
de Juntos en
Lima.

El presupuesto del 2009 para este programa es de S/.512 millones.

n Al terminar la
validacion se abre
una cuenta de
crédito en el Banco
de la Nacion para
cada beneficiario.

Fuente: Programa Juntos
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“Podriahaber
casosaislados”

“Setratade unmito”, afirmé
Ivan Hidalgo, presidente del
programaJuntos, cuando
selepreguntdsicreequeen
Apurimac hay adolescentesy
mujeres enedades avanzadas
que seembarazan pararecibir
omantener el apoyo economi-
codel Estado. “Puede haber
casosaislados, perono creo
que setrate de uncompor-
tamientomasivo que se esté
dandoenlazona. También
existelacreenciadequela
mayor parte de los beneficia-
rios utiliza el dinero paracon-
sumiralcohol, perono se pue-
deconfirmarqueestosedé
manerageneralizada”, anoto.

Sinembargo, eljefede Jun-
tos declaré que paradescartar
estaproblematica, hacetres
meses se encargod a Unicef
realizarun estudio sobrela
percepcion de los beneficia-
rios del programa, donde se
podraverificar sihay unaltoin-
dice demujeres que seemba-
razan pararecibirlos S/.100.
“Losresultadoslos haremos
publicos aprincipios defebre-
ro.Y sisecompruebaqueesta
ocurriendo este fenébmeno,
tomaremos acciones correcti-
vas”, preciso.

doalolargodesuvida. Hace 20
afios esta madre del distrito de
Maradioaluzasuprimerhijoy
hoy estd a la espera del octavo,
luego de un paréntesis de mds
dedosafios.

“En el 2007 me enteré que
Juntosbeneficiaafamiliasenex-
trema pobreza, perorecién hace
6 meses me incorporé al progra-
ma tras obtener mi DNI. Luché
por recibir este apoyo econdmi-
co porque asi puedo comprar
comida y ttiles escolares para
mis nifios”, explica en quechua
esta campesina que admite que
volvié a salir embarazada “por
descuido”.

Segun Haydee Flores, obste-
triz de la microrred de salud de
HaquirayMara (distritos aleda-
flosde Apurimacqueenconjunto
tienenalrededorde 17.000 habi-
tantes), Juntos lleg6 a esta zona
en el 2006 y en ese periodo se
atendi6 a 444 gestantes. Peroun
aflo mas tarde esta cifra aumen-
t6a460.Florescuentaquelama-
yoria de estosembarazos corres-
pondia a mujeres con alto riesgo
parasusalud desalirnuevamen-
teencinta, portenerentre 35y40
afios o masde 3 hijos. “Graciasa

un minucioso control nos dimos
cuentade que estas madreseran
lasbeneficiarias de Juntos. Ellas
habianvueltoaconcebirluegode
un largo paréntesis de cuidarse,
porque sus hijos menores esta-
ban en el limite de edad —entre
12y 14 afos-ytemian queseles
cortaralos 100 soles”, sefala.

Margot Cdrdova, jefa de la
mencionada microrred, advier-
teademasqueestefendmenoau-
mentalas probabilidades de que
surjan casos de muertes mater-
nas. “Envarias ocasiones hemos
convocado alas autoridades por
€stos casos, pero no nos apoyan.
Paracolmo, unaorganizaciénde
mujeres nos censurd porque ale-
gaban que no les dabamos a las
mujeres mayoreslaoportunidad
detenerhijos”, afirma.

Apesar de estos inconvenien-
tes, Margot Cérdova indica que
en el 2008 la microrred realizo
grandes esfuerzos para dismi-
nuir el indice de embarazos en
lazona. “El afio pasado aumen-
tamos el ntimero de charlas de
planificacién familiar en las co-
munidades y asi logramos que
los casos de mujeres gestantes se
redujerande460a416”, sefiala.

Esprobable que esta leve dis-
minucion también se deba al he-
chodeque,amedidaquelospro-
motoresde Juntoshanampliado
la informacién sobre el progra-
ma, muchas mujeres toman con-
cienciadequelaayudasoloesde
caracter temporal.

Segun la norma, Juntos en-
trega S/.100 mensuales a cada
familia por un lapso de 4 afios.
Pasado este tiempo, se evalda si
elgruposuperéelnivel de pobre-
zaenelquesehallabasumidoan-
tesderecibirel apoyo. Sialcanza
eseobjetivo, lafamiliaesretirada
delprograma, oencasocontrario
vuelve aserincorporada.

Aunque por el momento en
Apurimac no existen familias
que tengan mas de 4 afios en el
programa, muchas beneficia-
rias esperan seguir recibiendo
el incentivo de Juntos por més
tiempo. “Se comenta que en al-
giin momento varias mujeres
dejaremos de recibir este dine-
ro. Esperamos que no sea asf
pues los S/.100 apenas alcan-
zan paracomprar ropaycomida
paranuestrosnifios”, dice Esther
Huaman, unamadre de 35 afios
del distrito de San Jerénimo de
Andahuaylasque estaembaraza-
dade su cuarto hijo, perohasido
abandonadaporsupareja. m
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